
 
 

 

 

 

 

 

ハギ属はマメ科の低木または多年草で東南アジ

アと北アメリカに約 40 種が分布し、日本に 12

種が自生しています。ハギは家畜の飼料、薪、庭

園の袖垣、籠や細工物、法面の保護など古くから

日本人の生活に広く利用されてきました。また日

本人の自然観や美意識ともマッチし、詩歌に詠ま

れ、絵画や美術品にも多く見られます。万葉集に

はハギを詠んだ歌が 141 種もあり、ウメ（119

首）やマツ（80 首）をはるかに上回っています。 

ミヤギノハギ（Lespedeza thunbergii）は高さ 2m に達する落葉低木で、日本各地の公

園や庭園にもっとも一般的に植えられている植物です。野生種のケハギ（L. patens）から

園芸化されたものとする説や、西日本や朝鮮半島・中国・東インドに広く分布し各地で分化

したものの一つなどといわれています。茎は基部だけが木化し、上部は殆ど草質で、しなや

かで、花が咲くと枝が地につくほど垂れます。葉は 3 枚の小葉(3 出複葉)からなり、小葉は

長楕円形で先が尖っています。葉の表面には若い時だけ軟毛があり、葉裏には絹状の白い毛

があります。花は総状花序（小花が円錐形に並び、つけ根から咲いてゆく）で、小花は長さ

13 ㎜～15 ㎜の紅紫色の蝶形花です。ハギの中では最も美しいとされています。花期は長

く、早いものは 6 月頃から咲き始め、9 月まで咲くのでサミダレハギ、ナツハギとも呼ばれ

ています。また、2 度花が咲くという意味でニドハギ、葉の表面に伏し毛が散生するものは

ウワゲハギ、白い花をつけるものや白と紅紫色の花とが混じったソメワケハギと呼ばれるも

のもあります。このように非常に変異が多く、分類学的にも再検討を要するともいわれてい

ます。種子は長楕円形ですが、まれにしか実をつ

けません。 

ミヤギノハギの名の由来は諸説あり、今の仙台

市の東部にあったとされる宮城野には自生しては

いないものの、万葉人の宮城野へのあこがれから

名付けられたとも、ハギといえば「宮城野の萩」

が美しいともいわれています。 

また、もう一つハギとしてよく見られるヤマハギ

（L.bicolor）は枝が殆ど枝垂れないことと、葉の先が

円形であることがミヤギノハギとの大きな違いです。 

「萩の花、尾花、葛花、撫子の花、女郎花
お み な え し

また藤袴、朝顔の花」 山上憶良 
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ミヤギノハギの花 



9月の園芸作業 
 
 

 

 

        

 

 

 

 

 

緑の相談受付 10:00～12:00 13:00～16:00 

☆豊平公園   811-9370 月曜以外毎日 （月祝日の場合は、翌平日が休み） 

☆百合が原公園 772-3511 毎週 木、日 

☆平岡樹芸センター 883-2891 毎週 水、土 
ここに記載した以外の作業も沢山ありますので 

ご不明な点は緑の相談までお気軽にお問合せください。 

園芸 Q＆A 

Q シャコバサボテンを育てていますが、いつも咲かない茎や遅れて咲く茎が出来てしまいます。

全部の茎に一斉に花を咲かせるコツはありますか？    

A シャコバサボテンは充実した茎節に 9 月中旬以降から花芽の基が作

られます（花芽分化）。9 月に入っても先端の新しい茎節が赤味を帯びて

小さいものや、柔らかく薄緑色のものは未熟なため、開花が遅れたり花

が咲かなかったりすることがあります。9 月上旬のうちに厚みのある緑

色の濃い充実した茎節を残し、すべて指でつまんでひねり取りましょ

う。そうすることで茎節の充実度が揃い、花を一斉に咲かせることがで

きます。  

赤味を帯びた

小さい葉や、薄

くて柔らかく薄

緑色の葉は手で

摘み取る 

摘み取る 

摘み取る 

上旬 中旬 下旬

野
菜

植付け

播種

入室

新芽摘み

球根植え

株分け・植付け 春夏咲き宿根草。シャクヤクは下旬以降。

下地作り、芝張り、転圧の順に行い、しっかり灌水をして芝と土を密着させる。張芝

施肥

液肥のみ。デンドロビウム・ノビル系、シースの出たカトレア類、花芽のあるシンビジ
ウムなどには与えない。

施肥

カネノナルキ、シャコバサボテンなどの肥料を中止し、水を控える。灌水・施肥

寒さに弱い植物から順次入室。

鉢土が硬いもの、根詰まりしているもの、根腐れしているものは植替え。

肥料は窒素分の少ない液体肥料。クンシランは肥料・水を中止

病害虫防除

サ

ボ

テ

ン

多

肉

植

物

植替え・挿し芽・株分け

作 業 時 期
作業内容

イチイ、マツ類などの針葉樹は上旬までに。モミジの透かし剪定。

ボタンは下旬～10月上旬

屋
外
園
芸

ニンニク、食用ユリ

収穫20～30日前、袋内外の温度が同程度の時刻が良い

花
壇

スイセン、クロッカス、ヒヤシンス、チューリップなどの秋植え球根の植付け。

剪定

施肥 耐寒性の弱いものにカリ肥料を施す。

移植

病害虫防除 入室前に植物、鉢内用土の病害虫防除

室
内
園
芸

植替え

夏型（サンセベリア、アロエ、カランコエ、アガベ、ユーフォルビアなど）以外のもの

カイガラムシ、ナメクジなど、見つけ次第捕殺する。

シャコバサボテン先端の若芽を摘み、開花を促す。

鉢

花

・
観

葉

植

物 施肥・灌水

洋
ラ
ン

果
樹

カリ分の多い肥料が望ましい。

ベゴニア類、ペチュニア、インパチェンス、ガザニアなど、冬は室内の窓際で開花させる。

アメリカ系のブドウの大半。プラム、ナシ、早生リンゴなど。

種子に砂を混ぜて増量し、縦横にまく。発芽まで乾燥させない。

鉢上げ

芝
生

生垣の刈込み。針葉樹は中旬以降は浅めに刈込む。

庭
木
・
花
木

刈込み

除袋

収穫



地下鉄東豊線
「豊平公園」駅下車

1番出口徒歩1分

〒062-0905

豊平区豊平５条１３丁目

TEL 011-811-6568

百合が原公園

JR学園都市線

「百合が原」駅下車

徒歩７～10分

〒002-8082

北区百合が原公園210

TEL 011-772-3511

地下鉄東西線
「大谷地駅」から

中央バス（大69）

「平岡４条２丁目」下車

徒歩１分

〒004-0874

清田区平岡４条３丁目

TEL011-883-2891

百合が原公園の秋の風景と言えば、ダイ

ナミックに咲き誇るダリアの花壇です。花

色や花形のバリエーションが豊富なダリア

は「ダリア園」「リリートレイン沿線花

壇」「世界の庭園」で今年は160品種以上

を植栽！豪華な光景が広がります。また、

キレンゲショウマやサギソウ、レンゲショ

ウマ、シュウメイギクの開花や日々色づく

実も楽しめ、豊かな秋を満喫していただけ
ます。

秋の楽しみ

百合が原公園
札幌軟石と植物展

開催中～9/4（日）

さつき盆栽秋季展～愛好家の丹精込めた作品展～

9/21（水）～9/25（日）最終日15：00まで

ダリア展～色とりどりのダリアを紹介～

9/27（火）～10/2（日）

秋の洋ラン展～豪華絢爛！愛好家によるランの展示～

10/4（火）～10/10（月祝）※最終日15：00まで

豊平公園

レカンフラワーとハーバリウムの魅力

9/6（火）～9/11（日）最終日16：00まで

サボテンと多肉植物展

9/13（火）～9/18（日）最終日15：00まで

あけび・籐作品展

9/21（水）～9/25（日）最終日16：00まで

さつき秋季展

9/29（木）～10/2（日）最終日15：00まで

ミヤギノハギやミナヅキ

園内では 、9月

に入るとミナヅキ

がピンクに変わり

ミヤギノハギが見
頃になります。

また、クリの実

など園内は秋色に

染まりはじめます。

秋のバラ園へ

豊平公園の花木園では9月中旬頃か

ら再びバラが咲き始めます。秋のバラ

は初夏の頃のバラよりも色、香りとも

に深みが増し秋空に映える風景が広が

ります。

野草園ではミヤギノハギやサラシナ

ショウマが見頃となります。

サギソウダリア園 ミヤギノハギ

ミナヅキ

花木園のバラ

展示会

情報



  

イベント情報（9 月～10 月） 

【園芸教室】 開催日 時間 教材費 定員 申込開始

鉢花・草花・球根類の秋管理 9月10日(土) 13:30～ 200円 20名 受付中

果樹の整枝・剪定 10月1日(土) 10:00～ 200円 20名 9/11(日)～

フジ・ブドウの整枝・剪定 10月1日(土) 13:30～ 200円 20名 9/11(日)～

縄結びから始める冬囲い 10月2日(日) 13:30～ 200円 20名 9/11(日)～

冬囲いの仕方（中級編） 10月10日(月) 13:30～ 200円 20名 9/11(日)～

【ミニ園芸教室】堆肥作り 9月17日(土) 13:30～ 200円 20名 9/11(日)～

【あけび工房講習会】
山形産あけびの一輪挿し～バラ付き～

9月28日(水) 10:00～ 3800円 15名 9/11(日)～

【バラつくり実践講座】バラの冬囲いの方法 9月25日(日) 10:00～ 500円 20名 9/11(日)～

【盆栽講座】秋の盆栽管理 10月4日(火) 13:30～ 1500円 10名 9/11(日)～

【園内自然観察会】秋の観察会 10月15日(土) 10:00～ 200円 15名 9/11(日)～

【レカンフラワー体験講習会】 開催日 時間 教材費 定員 申込開始

　プチフラワーリースカード作り 9月11日(日) 10:30～ 1800円 10名 受付中

　立体プチアクセサリー作り 9月11日(日) 13:30～ 2,300円 10名 受付中

【講習会】 開催日 時間 教材費 定員 申込

　バラの基礎講座④「バラの冬囲い」 10月2日(日) 13：30～15：30 500円 20名 9/11(日)～

　ダリアの堀上と貯蔵方法 10月8日(土) 10：30～12：00 330円 20名 9/11(日)～

　ランの育て方 10月8日(土) 13：00～14：30 130円 10名 9/11(日)～

　初めての冬囲い 10月15日(土) 10：30～12：00 330円 20名 9/11(日)～

【イベント】 開催日 時間 参加費 定員 申込

　お散歩ガイド
9/3（土）9/10（土）

9/17（土）9/24（土）

13：00～14：30

センター前集合 無料 なし 不要

　ぽっぴぃフェスティバル 9月17日(土) 10：00～16：00 企画により有料 なし 不要

【園芸、庭作り教室】 開催日 時間 教材費 定員 申込開始

落葉樹を小さくする 9月18日(日) 10:00～ 300円 30名 9/11(日)～

モミジ類の整枝・剪定 9月18日(日) 13:30～ 300円 30名 9/11(日)～

樹木の冬囲い（低木） 10月9日(日) 10:00～ 300円 30名 9/11(日)～

樹木の冬囲い（高木） 10月9日(日) 13:30～ 300円 30名 9/11(日)～

【あけび工房】山形産あけびとふじづるのバスケット 10月15日(土) 10:30～ 3,500円 15名 9/11(日)～

☎（011）811-6568
https://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/

☎ (011)772-3511
https://yuri-park.jp/

☎ (011) 883-2891
https://www.sapporo-park.or.jp/jyugei/

豊平公園緑のセンター

百合が原公園

平岡樹芸センター（みどりーむ）


