
 
 

ソメイヨシノと開花宣言 バラ科 サクラ属 Prunus × yedoensis  

サクラは、日本人に馴染みの深い花で、単に「花」と言えばサクラの花を指すほどで

す。現在、サクラの名所の品種はソメイヨシノ【染井吉野】がほとんどですが、江戸時

代以前の詩歌や芸能に現れるサクラは、ヤマザクラ【山桜（P.jamasakura）】であること

がほとんどです。なかでも、奈良の吉野山のヤマザクラは有名です。 

ソメイヨシノは、江戸末期に江戸の

染井村で売り出された品種で、エドヒ

ガン(P. pendula f.ascendens)とオオシマ

ザクラ（P. lannesiana var. speciose）の

自然交配種と言われています。葉より

先に多数の花を付け、花で樹冠が覆わ

れるほどの豪華さが好まれています。 

 桜前線は、通常鹿児島や高知から北

上を始めますが、年によっては、東

海・中部地方で先に開花することがあ

ります。この現象はなぜ起こるのでし

ょうか？サクラを含む春に咲く花木

の多くは、前年の夏までに花芽を作り休眠します。休眠した花芽は冬の一定以下の寒さ

に一定時間当たることによって眠りから覚め（休眠打破）、開花へと向かいます。更に、

開花に必要な条件として、休眠打破後の温度の合計（積算温度）が一定の温度に達する

ことが必要です。この二つの開花条件の中で、冬の低温不足による休眠打破の遅れが暖

地で開花が遅れる大きな要因となっているのです。一方、沖縄のカンヒザクラ

（P.campanulata）は気温の低い、島の北部から休眠打破が始まり、南へと開花してゆき

ます。   

ソメイヨシノは、自家受粉によって種子ができません。そのため接ぎ木か、挿し木に

よって繁殖されています。つまり、世界中のソメイヨシノは、すべて同じ遺伝子を持ち、

個体差がないと言っても過言ではありません。このことが、 ソメイヨシノを各地の開

花宣言の標本木としている最大の理由と思われます。 

北海道では、札幌はソメイヨシノが、札幌より北ではエゾヤマザクラ（P.sargentii） が、

根室ではチシマザクラ(P.nipponica var. kurilensis)を標本木としています。現在のところ、

ソメイヨシノの名所の一番北は、美唄市の東明公園と言われています。いつしか、更に

北上する時が来るのでしょうか？  

 

参考文献  『園芸植物大事典』小学館、『改訂新版 日本の野生植物』平凡社 
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5 月の園芸作業 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Q 露地野菜の種まきや植え付けはいつからはじめれば良いのでしょうか?（南区 N.T さん ） 
 

A  露地野菜のは種・植え付けの時期はそれぞれの野菜･品種によって異なります。最低温度がプラス

になり、それぞれの発芽温度にあわせて種まきを、生育に必要な地温に上がったら苗の植え付けを始

めることができます。特にホウレンソウやダイコンなどは品種ごとに種まきの時期が異なります。春には種

する場合は、春まきの品種かどうか種子袋の裏に記載してあります。トウ立ち（花ができること）してしまっ

たり耐寒性がなかったりして上手く育たないこともありますので種の袋をよく確認して選びましょう。 

◎ 寒さに強く、早く種まき・植え付けして良い野菜 

 エンドウ、ホウレンソウ、ジャガイモ 

◎ GW 連休のころに種まき・植え付けする野菜 

 ノザワナ、タイサイ、コマツナ、カラシナ、チンゲンサイ、ダイコン、ニンジン、カブ、ラデッシュ、葉ネギ 

◎ ５月中旬頃に種まき・植え付けする野菜 

  キャベツ、レタス、ナガイモ 

◎ ５月下旬頃に種まき・植え付けする野菜 

  エダマメ、トウモロコシ、ハクサイ 

◎ 霜の心配がなくなってから種まき・植え付けする野菜 

 トマト、キュウリ、ナス、ピーマン、カボチャ、ソラマメ、インゲン豆、ミツバ、サツマイモ、ヤーコン

緑の相談受付 10:00～12:00 13:00～16:00 

☆豊平公園       811-9370 月曜以外毎日 

（月祝日の場合は受付、翌平日に休み） 

☆百合が原公園    772-3511  毎週 木、日 

☆平岡樹芸センター  883-2891  毎週 水、土 

月祝日の場合は受付、翌平日休み 

園芸 Q＆A 

ここに記載した以外の作業も沢山ありますので 

ご不明な点は緑の相談までお気軽にお問合せください。 

上旬 中旬 下旬

a移植　

c接木 d花柄摘み

病害虫防除

摘果

　　 整枝剪定

　 植付

aは種 e追肥 bは種

c植付 d植付

aは種 b植付け

c施肥・花柄摘

aは種 b目土・施肥

c刈込 d潅水

植え替え剪定

a植替 b施肥

植替

施肥

環境管理

剪定・植替

施肥

植え替え・鉢替え

　　　 施肥

　　置き場所

室
　
内
　
園
　
芸

鉢
花

花後であるポインセチア・アザレア・ツツジ類・ハイドランジア等

a:球根ベコニア・クンシラン等。b:薄い液肥から。戸外出しの鉢に置き肥

洋
ラ
ン

デンドロ、カトレア等新芽の出始め、コチョウランは花後に植え替え

成長の目立つ株は薄い液肥を始める。施肥間隔や濃度調整は順次行う

外だしや日差しにあわせ、ランの種類により好む生育環境を整える
サ

ボ

テ

ン

シャコバサボテン等茎節を残して摘取り。新しい用土で植替する

クジャクサボテンは花後施肥。サボテン類はまだ水・肥料も控え気味

観
葉
植
物

古株･根詰まり鉢の植替。ドラセナなど大きな種類の植え替えが適期

生育が旺盛になるが、肥料が多いと株が徒長するため、控え気味に

日差しや遮光、気温、植物に適した生育環境を整える

c:アスパラ･ネギ等の植付、d:トマト･ナス･キュウリ等の植付

花
壇

a:夏咲き一年草・翌年春咲き宿根草等をは種。b:夏～秋咲き球根植付

c:チューリップ、スイセン等秋植球根類の花後に施肥･花がら摘み

芝
生

a:寒冷地向けを選ぶ。b:化成肥料20～30ｇ/1㎡と目土を混合し散布

c:5～6cmに伸びたら約3ｃｍに刈込。d:芝床に十分浸みるまで散水

作　　業　　時　　期
作 業 内 容

屋
　
　
外
　
　
園
　
　
芸

庭
木

b根回し根切り a:イチイ・マツ類・シャクナゲは下旬から適期。b:翌年移植予定樹木に行う

c:接ぎ穂は２月末に採取･保存しておく。ｄ:花後順次花がら摘みをする

果
樹

花が終わったら適応する薬剤を指定濃度に希釈し、散布

ウメ、ナシ、リンゴ等は果実が小豆大位の時に摘果する

花
木

ツツジ類・レンギョウ等花がら摘み兼整枝剪定。ムクゲ軽い間引き剪定

事前に堆肥・土壌改良剤等混合。購入株は移植まで根を乾燥させない

野
菜

a・bの時期に種をまく野菜は下記のQ&Aを参照。e:越冬した苗の追肥



 

展示会・開花情報（２０１８年５～６月） 
 

サクラソウ美術館 4/24（火）～ 5/13（日） 

キッチンガーデン展   5/8（火）～ 5/20（日） 

エアープランツ展   5/15（火）～ 5/27（日） 

サボテン・多肉植物展  5/29（火）～ 6/10（日）最終日 15:00 まで 

さつき花季展 6/7（木）～ 6/10（日）最終日 15:00 まで 

ゼラニウムの庭 6/12（火）～ 7/1（日） 

 

百合が原公園と豊平公園では、チューリップとムスカリが見頃です！ 
 
百合が原公園のサイロ展望台の下に広がる長さ 80m の「ムスカリの道」では 

10 万本のムスカリと、約 80品種 7,000 本のチューリップが見頃を迎

えます。この時期は園内を周遊するリリートレインの車窓から眺め

るのもオススメです。 

豊平公園の「ムスカリの小径」は木々の間を縫うように作られた花

壇で、間近でムスカリとチューリップを楽しめます。地下鉄すぐの好

立地で気軽に行ける写真撮影のスポットとしても有名です。                

見頃：５月中旬～下旬 

 

春の風流盆栽展    5/11（金）～ 5/13（日）最終日 15:00 まで 

ハーブと野菜展 5/15（火）～ 5/27（日） 

山野草展 5/18（金）～ 5/20（日）最終日 16:00 まで 

バラエティ盆栽展 5/25（金）～ 5/27（日）最終日 15:00 まで 

さつき花季展 5/31（木）～ 6/3（日）最終日 16:00 まで 

春のミニ盆栽と山野草展 6/8（金）～ 6/10（日）最終日 16:00 まで 

斑入り植物展 6/9（土）～ 6/10（日）最終日 15:00 まで 

現代押し花アート展 6/12（火）～ 6/17（日）           

 
 

サクラの隠れた名所です！ 

ソメイヨシノ・エゾヤマザクラに始ま

り、カンザンなどのヤエザクラまで

様々なサクラが２週間に渡り楽し

めます。 

見頃：5 月中旬まで

豊平区豊平５条 13 丁目 

TEL．011-811-6568 

地下鉄東豊線「豊平公園」駅 

1 番出口徒歩 1 分 

清田区平岡４条３丁目 

TEL．011-883-2891 

大谷地駅から中央バス（大 69） 

→「平岡４条２丁目」下車  

徒歩１分 

北区百合が原公園 210 

TEL．011-772-3511 

JR 学園都市線「百合が原」駅 

徒歩７～10 分 

百合が原 
公園 

 

豊平公園 

平岡樹芸センター 

（みどりーむ） 

 

普賢象 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベント情報（5 月～6 月） 

平岡樹
芸センタ
ー 

       豊平公園緑のセンター

【園芸教室】 開催日 時間 教材費 定員 申込開始

花・野菜・庭木の病害虫防除 5月15日(火) 13:30～ 無料 50 4/17(火)～

【観察会】

春の観察会 5月19日(土) 10：00～ 200円 25 5/11(金)～

【盆栽講座】

①春の盆栽の管理 5月22日(火) 13:30～ 1500円 20 5/11(金)～

【クラフト教室】

あけびのハンギング
バスケット作りと
　　　　　寄せ植え

5月30日(水) 10：00～ 3800円 20 5/11(金)～

【コチョウラン植え替えサービスデイ】

ご自宅のコチョウランの植え替えを個別指導
　　　　　　　　　　　　　　　※要予約 6月5日(火) 45 5/11(金)～

百合が原公園

【講習会】 開催日 時間 教材費 定員 申込開始

あけびのつりかご作り 5月26日(土) 10:30～ 3000円 10 5/11(金)～

一年草花壇の作り方 6月3日(日) 13:00～ 330円 20 〃

多肉植物の育て方 6月9日(土) 13:00～ 130円 20 〃

【イベント】 時間 料金 申込開始

オリエンテーリング①「ムスカリの道」 9時～16時半 無料 直接会場へ

お散歩ガイド(毎週土曜日開催) 13：00～ 無料 直接会場へ

【園芸、庭作り教室】 開催日 時間 教材費 定員 申込開始

小庭造りの考え方 5月13日(日) 10:00～ 300円 30 4/29(日)～

苗木の植え付け 5月13日(日) 13:30～ 300円 30 4/29(日)～

マツ類の緑摘み 5月20日(日) 10:00～ 300円 30 5/11(金)～

ツツジ類や花潅木の剪定 5月20日(日) 13:30～ 300円 30 5/11(金)～

芝張りと管理 6月10日(日) 10:00～ 300円 30 5/11(金)～

☎ (011) 883-2891
http://www.sapporo-park.or.jp/jyugei/

開催期間

9:00～16:00(教材費実費)

4/28（土）～5/13（日）

☎（011）811-6568
http://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/

☎ (011)772-3511
http://yuri-park.jp/

5月5,12,19,26
6月2,9,16,23,30

平岡樹芸センター（みどりーむ）


