
市街地から程近い自然に囲まれた西岡公園の情報誌

8 月の西岡公園見どころは…
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　真夏の暑さが厳しいですね。西岡公園の森の木陰では、比較的涼しくお散歩ができ

ます。池にはハリオアマツバメが群れでやってきていますよ。羽を広げると 50 センチ

ほどにもなる鳥たちが群れで池の水を飲んでいきます。水を飲むときは池の水面まで

すいーっと高度を落として水面で口を開けて飛びながら下のくちばしだけをつけて水

を飲みます。上空で旋回しては何度も降りて来る様子は圧巻です。湿原ではハッカ、

ハンゴンソウ、ツリフネソウなどの夏の花が咲いています。ハチが活発な季節になり

ました。マダニやウルシも出ています。肌を出さない服装で散策をお楽しみください。

皆さまのお越しをお待ちしております。

【子りす工房】 

小さなお子様から大人まで自然素材を使った夏の工作を楽しみましょう！

森の材料をたっぷり用意してお待ちしています。初めての人も大丈夫ですよ～♪

■開催日：8月24日（日曜日）

■時　間：10時から12時

■参加費： 大人500円　子ども300円（材料費・保険料込）

■定　員：15名

■申込み：8月6日から電話（011-582-0050）または管理事務所窓口にてお申し込みください。

　　　　　　　

　　　　　

【休館日について】西岡公園管理事務所は4月から11月まで毎週火曜日が休館日になります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　

※荒天のため中止となる場合があります。

※団体の方は事前にご相談ください。

　

【おさんぽガイド】

ガイドボランティアの皆さんとおしゃべりしながらのんびりと園内を散策します。

四季折々の風景や自然観察を五感を使って楽しみませんか？

■開催日：8 月 8日、22 日（いずれも金曜日）

■時　間：13 時から 15 時

■参加費：200 円（保険料込）

■申込み：なし

■参加方法：開始 5分前までに管理事務所窓口にて受付　　　　　　　　　

　

　

　【にしおかプレーパーク】～子どもが自由に遊べる場です～

　■開催日：8月 5日（火曜日）10時～12時　管理事務所ウラ  ■参加費：無料

　　        8月19日（火曜日）10時～12時　管理事務所ウラ  ■申込み：なし

　　        8月23日（土曜日）10時～14時　西岡公園拡張地  

　　　　　　※直接会場にお越しください。 ※詳細は（自然遊びの会遊木森森）Facebookまで。

　

　　　　

　

※小雨決行　強風時は中止の場合があります。

　迷ったときは当日 10 時以降に管理事務所まで

　お問い合わせください。

西岡公園のボランティア

「森の工作」の皆さんが

サポートしますよ♪


