
市街地から程近い自然に囲まれた西岡公園の情報誌

5 月の西岡公園見どころは・・・
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・キセキレイ
・ヒヨドリ
・ルリビタキ
・イカル
・ヤブサメ
・クロツグミ
・メジロ
・ウグイス
・コルリ
・マガモ
・カイツブリ
・モズ
・ハイタカ
・コマドリ
・ムギマキ
・ハシブトガラス
・アオサギ

・ヤマガラ
・ヒガラ
・シジュウカラ
・ゴジュウカラ
・ハシブトガラ
・オオアカゲラ
・アカゲラ
・コゲラ
・クマゲラ
・ヤマゲラ
・ツツドリ
・キジバト
・アオバト
・カワラヒワ
・オオルリ
・キビタキ
・ハリオアマツバメ
・アオジ
・ハクセキレイ

　【西岡公園で 5月に見られる野鳥たち】

　
　野鳥たちが競い合うようにさえずる季節になりました。ウグイスや、アオジ、オオルリ、
キビタキ、センダイムシクイなどの夏鳥たちの姿も見られるようになりますよ。
　湿原では鮮やかな桃色のクリンソウが咲き始めます。ヨシなどの草も伸びて枯草色だっ
た湿原が緑色に変わります。
　園路沿いにはフデリンドウ、タチツボスミレやマイヅルソウ、マムシグサなどの花が次々
と咲くのが楽しみです。
　トンボやチョウなどの虫たちの姿も見られる季節になってきましたよ。５月の下旬には
エゾハルゼミの鳴き声がきこえてきます。木の幹や手すりに抜け殻が見つかるかもしれま
せんね。
　ウルシ、ダニ、ハチ対策に肌の出さない服装と歩きやすい足元での散策をおすすめします。
　皆さんのお越しをお待ちしております。

【おさんぽガイド】
ガイドボランティアの皆さんと自然観察や、おしゃべりしながらのんびりと園
内を散策します。
■開催日：5月 5日、12日、19日、26日（金曜日）
■時　間：13時から 15時
■参加費：100 円（保険料込）
■申込み：なし
■参加方法：当日、開始 5分前までに管理事務所窓口で受付をお願いします。

滝野すずらん丘陵公園 INFORMATION： 滝野すずらん丘陵公園はグリーンシーズンが開園中です。
詳しくは滝野すずらん丘陵公園のホームページをご覧ください。→→→　https://www.takinopark.com/

【子りす工房おとなの日】
森の材料を使って自由に工作をしてみませんか？
西岡公園のボランティア「森の工作」の皆さんがサポートしますよ♪
■開催日：5月11日（木曜日）
■時　間：10：00～12：00
■参加費：大人500円　（材料費、保険料込）
■定　員：15名（先着順）
■申込み：4月26日（水曜日）より
電話（011-582-0050）または管理事務所窓口にてお申し込みください。
※キャンセルは3日前までにご連絡をお願いします。

管理事務所からのお知らせ
【休館日について】西岡公園管理事務所は４月から11月まで毎週火曜日が休館日になります。

　
※新型コロナウイルス感染防止の観点や荒天のため中止となる場合があります。
※団体の方は事前にご相談ください。


