
　いよいよ夏本番ですね。森の中は木漏れ日が涼しく、ツルアジサイやノリウツギの白い
飾り花が爽やかです。園路沿いにはキンミズヒキ、ヨツバヒヨドリ、シャクジョウソウ、
イチヤクソウの仲間たち等の花が咲きます。大きなアスパラガスのように、にょきにょき
と地面から現れるオニノヤガラはランの仲間で、1メートル近くまでの高さに育つ姿がユー
モラスですよ。夜になるとヘイケボタルが川沿いに見られる季節でもあります。湿原には
ハッカ、キツネノボタン、クサフジ、オニシモツケ、クサレダマなどの花が咲き始めます。
　ハチ、ウルシ、ダニ等の対策のため肌を出さない装いと、歩きなれた靴で散策をお楽し
みください。皆様のお越しをお待ちしております。

市街地から程近い自然に囲まれた西岡公園の情報誌

7 月の西岡公園見どころは・・・
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・ウグイス
・カワセミ
・ヒヨドリ
・センダイムシクイ
・アオバト
・キジバト
・ハリオアマツバメ
・メジロ
・クロツグミ
・キビタキ
・ハイタカ
・アオサギ
・モズ
・キセキレイ
・オオルリ
・ヤブサメ

・アオジ
・カイツブリ
・マガモ
・オシドリ
・シジュウカラ
・ゴジュウカラ
・ハシブトガラ
・ヤマガラ
・ヒガラ
・オオアカゲラ
・アカゲラ
・コゲラ
・ヤマゲラ
・クマゲラ
・カワラヒワ

　【西岡公園で 7月に見られる野鳥たち】

滝野すずらん丘陵公園 INFORMATION： 滝野すずらん丘陵公園はグリーンシーズンの開園中です。
詳しくは滝野すずらん丘陵公園のホームページをご覧ください。→ → →https://www.takinopark.com/

【おさんぽガイド】
西岡公園では以下の日程でガイドボランティアの
皆さんとおしゃべりしながら園内を散策します。
■開催日：7月 8日、22日、（金曜日）
■時　間：13時から 15時
■参加費：100 円（保険料込）（定員 15名）
■参加方法：電話（011-582-0050）
または管理事務所窓口にてお申し込みください。

【にしおかプレーパーク】
子ども達の自由なあそび場を作っている「プレーパーク」
今回はどんなあそびが出来るかな♪
■開催日7月30日（土曜日）10時から13時30分
■場所：拡張地 直接会場にお越しください。
■参加費：無料　■申し込みなし

管理事務所からのお知らせ

【休館日について】西岡公園管理事務所は4月から11月まで毎週火曜日が休館日になります。

【ちょこっとプレーパークin西岡公園】
小さなお子さまも大歓迎のプレーパークです♪
■開催日：7月12日、26日（火曜日）10時から12時　
■場　所：管理事務所ウラ　直接会場にお越しください。　
■参加費：無料　■申込み：なし
　実施の詳細は主催団体「遊木森森」のFacebookまで。

　イベントのお知らせ
※新型コロナウイルス感染防止の観点や荒天のため中止となる場合が
あります。西岡公園のホームページをご覧になるか公園管理事務所ま
でお問い合わせください。
※団体の方は事前にご相談ください。
　

【カルチャーナイト　IN 西岡公園】　　
西岡公園に生息する生きものの不思議なお話や、生体展示を楽しむ
ことが出来ますよ。
■開催日：7月22日（金曜日）18時から21時　
■場　所：管理事務所　直接会場にお越しください。　
■参加費：無料　■申込み：なし


