
　雪解けと共にどんどん表情を変えていくのが北国の春の醍醐味ですね。池に水面が現れるとキン
クロハジロ、マガモ、オシドリ、カイツブリなどの水鳥たちがやってきて泳ぐ姿が見られるように
なります。森の中ではフクジュソウやエゾエンゴザクなどのスプリングエフェメラル（春植物）と
呼ばれる花たちがひっそりと咲いていきます。夏鳥が渡って来て、キジバトの「デデポポー」とい
う鳴き声やカワラヒワの「キリコロロ コロコロ ビィーン」などのさえずりも聞こえてくるでしょ
う。湿原ではエゾアカガエルの求愛の鳴き声が聞かれます。キャワンキャワン、キャラララと高い
鳴き声は鳥のようです。学名は『Rana pirica（ラナ・ピリカ）』。ピリカはアイヌ語が由来で「美しい」
とか「かわいい」という意味というのが素敵ですね。エゾアカガエルが鳴く辺りを見渡すとヤナギ
の冬芽の中から銀色の絹毛が見えていたり、ミズバショウが真っ白な仏炎苞を拡げる姿が見られま
す。まだまだ肌寒い日が続き、雪が残っている場所もあります。長靴や防寒着などをご用意される
ことをお勧めします。皆さまのお越しをお待ちしております。

市街地から程近い自然に囲まれた西岡公園の情報誌

4 月の西岡公園見どころは・・・
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・ベニヒワ
・マヒワ
・ノスリ
・アオジ
・マガモ
・キンクロハジロ
・カイツブリ
・ヤマガラ
・クマゲラ
・オオアカゲラ

・クロジ
・カワアイサ
・カワラヒワ
・キクイタダキ
・キジバト
・アトリ
・コガモ
・コゲラ
・オシドリ

　【西岡公園で 4月に見られる野鳥たち】

・ハシブトガラ
・ゴジュウカラ
・ヒガラ
・シジュウカラ
・クロツグミ
・ウグイス
・ヤブサメ
・アカゲラ
・ヒヨドリ

滝野すずらん丘陵公園 INFORMATION： 滝野すずらん丘陵公園は 4月 20 日（水）からグリーンシーズンが始まります。
詳しくは滝野すずらん丘陵公園のホームページをご覧ください。→ → →https://www.takinopark.com/

【おさんぽガイド】
西岡公園では以下の日程でガイドボランティアの方々
とおしゃべりしながら散策する「おさんぽガイド」を
予定しています。

【子りす工房】
 森の材料を使って自由に工作をしてみませんか？
西岡公園のボランティア「森の工作」の皆さんが
サポートします♪

■開催日：4月 24日（日）
■時　間：10：00～ 12：00
■参加費：大人500円　子ども300円
（材料費、保険料込）　
■定　員：10名（先着順）
■申込み：4月6日より電話（011-582-0050）
　または管理事務所窓口にてお申し込みください。
※キャンセルは3日前までにご連絡ください。
　　　　　　　　　　　

■開催日：4月 8日、15日、22日、29日（金曜日）
■時　間：13：00～ 15：00
■参加費：100円（保険料込）（定員15名）
■参加方法：電話（011-582-0050）
　または管理事務所窓口にてお申し込みください。

　管理事務所からのお知らせ
【休館日について】西岡公園管理事務所は4月から11月まで毎週火曜日が休館日になります。

　イベントのお知らせ
※新型コロナウイルス感染防止の観点や荒天の
ため中止となる場合があります。西岡公園のホ
ームページをご覧になるか公園管理事務所まで
お問い合わせください。
※団体の方は事前にご相談ください。


