
　草や木の実が実り、紅葉も始まり、園内は刻々と秋の色が深まっていくのが楽しい季節になりま
した。赤や黄色のトンボたちの姿も、まだもう少しの間見られます。ヤマハハコやゴマナ、アキノ
キリンソウなどの秋の花も楽しめます。池には北の地方で夏の間過ごしていたキンクロハジロやカ
ワアイサが立ち寄る季節です。夏鳥たちは暖かい地域に渡っていきます。そして冬鳥たちがやって
来ます。散策の際にはウルシ、ハチ、ダニ等の対策と、暖かい服装、歩きなれた靴をお勧めします。
皆様のお越しをお待ちしております。

市街地から程近い自然に囲まれた西岡公園の情報誌

10 月の西岡公園見どころは・・・
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・マガモ　　　　　　・カシラダカ　　　
・カイツブリ　　　　・キクイタダキ
・アオサギ　　　　　・ヤマガラ
・キジバト　　　　　・ヒガラ　
・キバシリ　　　　　・シジュウカラ
・キンクロハジロ　　・ヒヨドリ
・ハシブトガラ　　　・コゲラ　
・オシドリ　　　　　・ゴジュウカラ
・アカゲラ　　　　　・キンクロハジロ
・クマゲラ　　　　　・アオジ
・ヤマゲラ　　　　　・カケス　
・オオアカゲラ　　　
　　　　

　【西岡公園で 10月に見られる野鳥たち】

【おさんぽガイド】
西岡公園では以下の日程でガイドボランティアの方々
とおしゃべりしながら散策する「おさんぽガイド」を
予定しています。

【ちょこっとプレーパークin西岡公園】
小さなお子さまも大歓迎のプレーパークです♪
■開催日：10月12日、26日、（火）10:00～12:00　
■場　所：管理事務所ウラ　直接会場にお越しください。　
■参加費：無料　■申し込みなし
　実施の詳細は主催団体「遊木森森」のFacebookまで。

　イベントのお知らせ
※新型コロナウイルス感染防止の観点や荒天のため中止となる場合があります。
　西岡公園のホームページをご覧になるか公園管理事務所までお問い合わせください。
※団体の方は事前にご相談ください。

　※公園をご利用される際には、以下の対策
　についてご協力をお願いします。

●他の人と距離をあけて利用しましょう。

●すいた時間、場所を選び、混んでいると
　きは利用を控えましょう。

●マスクをつけましょう。

●利用後はしっかり手洗い・うがいをしま
　しょう。

●短時間のご利用にご協力ください。

●大人数の飲食・飲酒を伴う集まりは控え
　ましょう。

■開催日：1 0月 1日、15日（金曜日）
■時　間：13：00～ 15：00
■参加費：100円（保険料込）（定員10名）
■参加方法：電話（011-582-0050）
　または管理事務所窓口にてお申し込みください。

【にしおかプレーパーク】
子ども達の自由なあそび場を作っている「プレーパーク」。
今回はどんなあそびが出来るかな♪
■開催日10月23日（土）10:00～14:00
■場所：拡張地 直接会場にお越しください。
■参加費：無料　■申し込みなし


