
※まちづくり体験実習は、1 回からでもお申込可能ですが、早めにまとめて申し込むことも可能です。

マイタウン・マイフラワープラン 大通公園 2 丁目花壇

お電話番号、FAX番号、携帯電話番号、メールアドレスなどの登録情報が変更になっている方、また会報誌や催事のご案内等のお知らせのメール配信をご希望の方は、お手数ですが事務局までお電話、FAX、メールいずれかの方法でご連絡お願いいたします。
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3 つのまちづくり体験実習に参加してみませんか？Ｉｎｆｏ

Ｉｎｆｏ Ｉｎｆｏ

Ｉｎｆｏ 札幌駅前ストリートガーデン（全 6回）

　春の日差しが心地よい季節となりましたね。みなさんも活動をスタートさせる時期だと
思います。今号では、2025 年度の主催事業のご紹介、2024 年度の主催事業の報告、春か
らはじまるまちづくり体験実習のご案内などを掲載しています。

花と緑のまちづくり活動を実習を通して体験する「まちづくり体験実習」は、札幌駅前通
と中央小学校、大通公園の 3 つの会場で多くの方に体験していただけるよう、ご都合のつ
く日程ごとに１回からの参加が可能になりました。
すでに都心部やまちなかでボランティア活動をしている方はもちろん、これからはじめた
いと思っている方、この機会にぜひ体験してみませんか？

　札幌市立中央小学校 4 年生の総合学習
「レッツボランティア」の授業で、児童がボ
ランティアを学び、体験するお手伝いをしま
す。第 1 回は、みなさんのボランティア経験
やボランティアの魅力を児童に伝えますの
で、すでに活動している方が対象です。これ
からボランティアをはじめる方は、第２・３
回で児童と一緒に、体験しましょう。
　
日程：6 月 4 日（水）～ 7 月 15 日（火）
定員：各回 30 名（先着）　
       　　　　　　　　

2024 年 6 月のアカプラでの苗植栽の様子 

  小学校 2年生と花の種まき
を体験しよう（全 4回）

　児童が種まきをして育てたフラワープラン
ターを地域の企業にお渡しするマイタウン・
マイフラワープラン事業のお手伝いをしま
す。種まきや間引きの簡単な作業補助なので、
どなたでも参加可能です。
ボランティアを体験しながら、種まき育苗を
学びましょう。

日程：4 月 30 日（水）～ 7 月 2 日（水）
定員：各回 30 名（先着）

　　　　　　　　

  小学校 4年生と花壇ボラン
ティアを体験しよう（全 3回）

札幌駅前通に設置された 50 基のフラワープランターは、
働く人や観光客など多くの方をおもてなししています。第 1 回と第
5 回では、参加者がアカプラに一堂に会して、苗植栽と植え替えを
行います。第 2・3・4・6 回では、摘芯と切り戻しなど長く咲かせ
るための管理作業をし、公共の場でのボランティア活動を体験しま
しょう。土曜日や夕方に実施する回もありますので、お休みの日や、
お仕事帰りにぜひご参加ください。
日程：6 月 5 日（木）～ 10 月 15 日（水）　
定員：50 名（1・5 回目）、20 名（２・３・４・６回目）先着
場所：アカプラ（札幌市北 3 条広場）・札幌駅前通

4月 16日から申込開始

5月 12日から申込開始

5月 12日から申込開始

場所：
札幌市立中央小学校、
大通公園西２丁目花壇

場所：
札幌市立中央小学校、
東北・東まちづくり
センター
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 フラワー フェアリーズ
　中央区の街なかの街路ます花壇で植栽管理を
行っています。色とりどりの可憐で力強い花と緑
を目にすることで道行く人々が、ひとときでも心
癒されることを願い活動
しています。
春になり、越冬した宿根
草の芽吹きとチューリッ
プが咲くのを楽しみにし
ています♪

※変更、中止になる場合があります

2025 年度さっぽろ花と緑のネットワーク事務局主催行事のご案内

2025 年度公益財団法人 札幌市公園緑化協会主催行事のご案内

スキルアップ、情報交換の場としてご利用ください

押し花つくり隊
　自宅や活動場所で育てた花を活用して押し
花を制作する「押し花つくり隊」を今年も募
集します。作っていただいた押し花は、しおり
作りや缶バッジ作りなどを通じて、
花と緑のネットワークの広報活動に
使用させていただきます。ご協力よろ
しくお願いいたします。

押し花のつくり方説明会　
日時：5 月 29 日（木）
　　　10：00 ～ 11：00　
場所：（公財）札幌市公園緑化協会
　　　５階会議室
押し花クラフト講習会　　
日時：９月 18 日（木）
　　　13：30 ～ 15：30
場所：豊平公園講義室
講師：畑田和子さん

花と緑のネットワーク交流会
2025 年 11 ～ 12 月頃開催予定

交流会
タネ・苗交換会
2025 年 10 月 1 日（水）
開催予定

 2025 シーズンの活動報告や、
花や緑のまちづくり活動に関
わる新しい情報を得て、次年
度の活動につなげましょう。
クラフト作りのワークショッ
プも行う予定です。

「タネや苗を、育てた経験がある方
から譲ってもらい、育て方も聞くこ
とができる」と毎年好評です。花好
きが集まって、花の話で盛り上がる
一日。 ご自宅や活動先の花壇で増え
た植物やタネを持ち寄って集いま
しょう。

宿根草の特徴、一年草との違い、使いや
すい宿根草の紹介や、花壇で栽培するう
えで困るケースと対処法、相性の良い組
合わせについての講義を行います。　

はじめての宿根草講習会（仮）
2026 年 2 月下旬開催予定

植物が健全に育つ環境を整えるために必要な
「土づくり」。土の種類や土の状態の見分け方、
土壌改良をする際に使用する堆肥、肥料の種
類や基本の使い方を講義と見学を通して学び
ます。　

土づくり講習会（仮）
2025 年 9 月中旬～ 10 月上旬開催予定

さっぽろタウンガーデナー講習会

Ｉｎｆｏ

２０２４年１１月に行った交流会の様子

北国の鉢花まつりで行った缶バッジつくりの様子

さっぽろ花と緑のネットワーク事務局では「イベントや活動をＰＲしたい」「メンバーを募りたい」など情報発信のお手伝いをいたします。ぜひ情報をお寄せください！（会報誌やホームページへの掲載、会員への郵送へ入れ込みなどで情報発信）

♪ はなみど割新登録店舗
のご紹介 ♬

カナンテクノ（株）かなんふらわぁ
所在地　　札幌市東区丘珠町 697
電話　　　090-6876-5539　
割引対象　花苗
営業期間　4 月 13 日～ 6 月 15 日
営業時間　10：30 ～ 17：30

2

新登録団体のご紹介
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花コパン
はちけん地区センターのフリーマー
ケット「春のはぁとフェスタ」に出店

東札幌病院ボランティア
グループいずみ
ガーデン見学＆ボランティア体験会

Repｏｒｔ 1

Repｏｒｔ 2

たくさんの参加者で賑わいました！サポーター 1 人で 3 人の
参加者に教えました

ご自宅で育苗した苗を
見本にした方も

日時：5 月 28 日（水）10：00 ～ 12：00
場所：東札幌病院屋上温室「ソルガーデン」
集合：10時に南郷通り沿い東棟（新札幌側）　
　　の正面玄関周辺
申込：参加希望者は、事前に
事務局までご連絡ください。
　東札幌病院の屋上にあるソ
ルガーデンの温室は一年中暖
かく、極楽鳥花（ストレリチ
ア）やアザレアが毎年咲き、アガぺなど多肉植
物が大きな株に育つ、植物好きには羨ましい栽
培環境です。お気軽にご参加ください。

詳細は、同封のチラシをご覧ください。

花と緑のボランティア団体からのイベント案内

日時：４月 29 日（火）10：00 ～ 12：30
場所：はちけん地区センター　1 階ホール
           札幌市西区八軒 6 条西 2 丁目 2-1
タネから育てた苗を花壇に植えて活動して
いる登録団体「花コパン」のみなさんが、
センターの室内で 2 月上旬から種まきをし
て育てた苗を販売します。
主な苗の種類は、マリーゴールド、キンギョ
ソウ、アリッサム、ビオラの他に
ご自宅で育てた苗も出品されるそ
うです。70 円程の価格のものが
多いそうです。直接会場へお越し
ください。

　　さっぽろタウンガーデナー講習会　

　「種まき育苗講習会」講師：齋藤　聡子（さっぽろ花と緑のネットワーク）

さっぽろ花と緑のネットワーク事務局では「イベントや活動をＰＲしたい」「メンバーを募りたい」など情報発信のお手伝いをいたします。ぜひ情報をお寄せください！（会報誌やホームページへの掲載、会員への郵送へ入れ込みなどで情報発信）

♪ 2 月から 3 月に開催したイベントのご報告 ♬
　　　　技術指導講師派遣

　　　「アロマワックスバー講習会」
派遣先：ときめき倶楽部
講　師：齋藤　聡子（さっぽろ花と緑のネットワーク）
　ワックス（ロウ）にお好みのアロマオイルを数滴入れ、ドライフラワーを配置
して固めた、優しいアロマの香りを楽しめる室内飾りを作りました。
途中からメンバーさんによる、ガラスのコップにアロマオイルで香り付けした苔とドライフラワーを重ねて
作るアロマディフューザー作りも行い、会場はアロマのよい香りでいっぱいになりました。花苗植えやメン
ナンスを手伝うなど、ときめき倶楽部が普段の活動から互いに協力し合って活動している２団体に今回の
講習会の参加を呼びかけ、「カルガモみどりの会」から 3 人が参加して、クラフト作りをしながらさらに交
流を深めました。

　1 ～ 2 年毎に開催している種まき育苗講習会。2024 年度の講習会には、はじめ
て参加する方 16 名に対して、過去に受講されている方 5 名が実習の補助をしなが
ら参加しました。3 月 19 日、受講生が講師となる種まき講習会「春に向けて種か
ら花を育ててみよう」には、一般市民の方 49 名が参加しました。講師１人につき参加者 2~3 人を
教え、「丁寧に説明してもらえた」「今までなぜ失敗していたのかわかった」ととても好評でした。
実習でまいたタネは、札幌市のマイタウン・マイフラワープラン事業で配られているものです。
ペチュニア、マリーゴールド、インパチェンスと街なかでよく見かける花ですが、タネから育てる
ことで、今後札幌の歩道や小学校、公共の花壇などに咲いている花にも興味を持って頂けると嬉し
いですね。
　

西区 白石区

3

色々な種類のドライフラワーから
選ぶのが楽しい！
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おすすめ
BOOK

Information
さっぽろ花と緑のネットワーク登録状況　2025年 3月 31日現在

北　区　

豊平区　

手稲区　

さっぽろタウンガーデナー（288名）

花と緑のボランティア団体（全 36団体）

東　区

清田区

その他      

白石区

南　区

　37 名

41 名

19  名

30 名
 11 名

 7 名

      24 名

 22 名
中央区

厚別区

西　区

  53 名

 22 名

22 名

発行・編集
さっぽろ花と緑のネットワーク事務局

主催 札幌市建設局みどりの推進部みどりの管理課

札幌市中央区北 1 条東 1 丁目アルファ北 1 条ビル 4 階
（公財）札幌市公園緑化協会内

WEB：https://www.sapporo-park.or.jp/flowers/
TEL：011-251-3309  FAX：011-211-2577
E-mail：flowers@sapporo-park.or.jp

編集後記
　ふきのとうや福寿草が顔を出し、春を感じられる季節になってきました
ね。今年も体験実習や交流会等でみなさまと一緒に活動できるのを楽しみ
にしています。また、今年度はみなさまのお庭の写真を募集し、SNS に公
開予定です。交流会等、直接足を運ぶのが難しい方もぜひ SNS 上でお庭交
流しませんか？（武田（絵））
雪が解けて現れた土から、チューリップの葉がにょきにょきと勢いよく伸びてきま
した。昨年の秋「寒いなぁ～ちょっと面倒だな～」と思いながらも、植えておいて
よかったと思う今日この頃です。（齋藤）

X
＠sapporohanamido

SNS も見てね！

instagram
＠sapporo_hanamido

facebook ページ
「さっぽろ花と緑のネットワーク」

花と緑の手引書「すくすくみどり」シリーズ vol.33  
緑のインテリア　観葉植物を愉しもう　

「すくすくみどり」は、豊平公園緑
のセンター、百合が原緑のセンター
等のほか、各区役所で無料配布して
います。バックナンバー
は 札 幌 市 都 市 緑 化 基 金
ホームページからダウン
ロードできます。

最近流行りの観葉植物の名前と、特徴や
育て方のポイントを、自宅で育てる時に
適した置き場所ごとに分類して、わかり
やすく解説しています。室内で過ごす時
間が長い北国の生活を、緑豊かに過ごす
ための観葉植物の育て方について、豊平
公園の相談員石垣美深さんが教えます。

お電話番号、FAX番号、携帯電話番号、メールアドレスなどの登録情報が変更になっている方、また会報誌や催事のご案内等のお知らせのメール配信をご希望の方は、お手数ですが事務局までお電話、FAX、メールいずれかの方法でご連絡お願いいたします。

　2021 年度に実施した「# さっぽろはなのわプロジェクト」の掲載媒
体を Instagram に、対象をみなさんのご自宅での活動写真に変更して、

「# はなみどフォトサロン 2025」を開催します。お気に入りの寄せ植
えや、タネ・苗交換会で交換した植物、緑のカーテン、ベランダガー
デンなど、みなさんが今年度ご自宅で撮影した活動写真をメールにて

お送りいただき、事務局が Instagram に投稿します。
　抽選で 30 名に柔らかくて使い心地が良い、
ガーデニンググローブをプレゼントします！
詳しい応募方法など、事務局にお気軽にお問
合せください。

Instagram を花と緑いっぱいにして、ウェブ上で交流しませんか？

#はなみどフォトサロン 2025　活動写真募集！！

年間活動報告書の活動回数記載のお礼
昨年度の会報誌で、「年間活動報告書」の活動回数欄への数字での記載をお願いし、多くの方
にご協力いただきました。おかげさまで、さっぽろタウンガーデナーの活動を具体的に表す
ことができました。日々お忙しい中で、習慣となっている日頃の活動を記録いただくことは ,
時に判断に迷うこともあり煩雑だったことと思います。
みなさんのご協力に心より御礼申し上げます。本当にありがとうございました。
今年度の活動につきましても、引き続きご報告いただけますようお願いいたします。

園芸療法” ぐり
～んの会” と
SSP が退会しま
した。長い間
の活動お疲れ
様でした。


