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　まだまだ寒い日が続きますが、みなさん元気にお過ごしでしょうか？
2月にはクラフトづくりを楽しむ茶話会や「はじめての宿根草」講習会等、春に向けて
の催しを予定しています。お楽しみに！
　今号は、主催事業のご報告、講習会・イベントの告知、さっぽろタウンガーデナー
や花と緑のボランティア団体のみなさんの活動の様子などをご紹介します。

　11 月 15 日 ( 土 )、札幌市民ホール (カナモトホール）2F 会議室 1・2で交流会を開催し、参加者 34 名、
応援スタッフ13名、計47名が参加しました。交流タイムやクラフトづくりを通して話に花が咲きました。

花と緑のネットワーク交流会 ～さっぽろはなのわサロン～

応援スタッフのみなさん、ご協力いただき誠にありがとうございました。

①情報交換 ～お互いの活動について話そう～ ②ワークショップ ～アップサイクルスワッグ制作～

応援スタッフさんが
タネ・苗交換会の楽しさを

ぜひ知ってほしい！と持参した
イタリアンパセリのタネやサンス
ベリアの苗で、ミニ種苗交換会が始
まる一幕も。大盛況であっという間に
なくなりました。

　《育 て て い る 植 物》、
《行ってみたいガーデン》
等をテーマに、ひとりひ
とり自己紹介をしながら
情報交換をしました。「か
わいいし、育てやすくて
いいよね！」「そこのガー
デンステキだよね～」と
共感したり、好きな花の
名前を忘れてしまった方

から特徴を聞きながら正体を探るミニクイズが始ま
る場面も。各テーブルがとても盛り上がり、みなさ
ん話が尽きないようでした。

　体験実習「札幌駅前通ス
トリートガーデン」で今年
度植栽したコニファーを活
用し、アップサイクルス
ワッグづくりを行いまし
た。コニファーのほか、セ
ンニチコウやラムズイヤー
等のほかの植物素材も加わ

り、参加者は「こんなの作れるの？かわいい！」と
大喜び。初めてで戸惑っている方には応援スタッフ
さんや周囲の参加者がサポートする場面も。協力し
ながら素敵な作品を完成させていました。

#はなみどフォトサロン 2025

　みなさんのご自宅での活動の様子を送っていただいた写真を
Instagram(＠sapporo_hanamido) に公開中です。5 月から 10 月
末までに送っていただいた写真は 45 枚！ 17 名の方にご協力い
ただきました！みなさん、たくさんのお写真を送っていただき
ありがとうございました。

誌面で紹介できなかった写真も公開中 !
Instagram もぜひ見てね !

公式アカウント
さっぽろ花と緑のネットワーク

@sapporo_hanamido
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花と緑
のネッ

トワー
ク

活動ひ
ろば

秋から冬にかけての花と緑のボランティア団体と
さっぽろタウンガーデナーのみなさんの活動の様子をご紹介！

さっぽろ花と緑のネットワークでは「イベントや活動をＰＲしたい」「メンバーを募りたい」など情報発信のお手伝いをいたします。ぜひ情報をお寄せください！（会報誌やホームページへの掲載、会員への郵送へ入れ込みなどで情報発信）

技術指導講師派遣

　10 月 4 日 ( 土 )、押し花のポストカードづくり
講習会を開催しました。講師は押し花インストラ
クターで、さっぽろタウンガーデナーでもある畑
田和子さん。今回も色とりどりの押し花と先生の
作品が並び、華やかな空間での講習会となりまし
た。愛犬の名前を押し花で表現する方やポスト
カードのイラストに併せて押し花を並べる方等、みなさん思い思い
の素敵な作品ができあがり、笑顔あふれる講習会となりました。

　10 月 18 日 ( 土 )、クリスマススワッグづくりの講習会を開催し、会員・地域の
方併せて 23 名が参加しました。講師は花と緑のボランティア団体「花と緑の

EGG」代表の堀妃登美さん。スワッグの材料には、定番のコニ
ファーの枝のほか、ススキや今年フラワーロードの花壇に植え
たメランポジウム等様々な種類が並びました。小学生の子たち
も参加し、大人も驚くほどシックなスワッグを完成させる姿も。
後日、その子が「お家に飾っているよ」と声をかけてくれたそ
うです。地域に温かなつながりが広がる時間となりました。

　11 月 13 日(木)、「豊平公園花とハーブの会」で、アジサイのリース作り講習会を
行い、リースを丸く整った形に仕上げるための材料選びと作り方をお教えしました。
豊平公園で毎年 12 月に開催している「ハンドメイド・クリスマス展」展示品の材料は、
主に公園で育てた植物たち。中でもアジサイは、白樺並木の下で初夏から盛夏まで
を彩った後に、会員が刈取りドライフラワーを作っているものです。水色、黄緑、
濃青など様々な色合いのアジサイに、バラやマリーゴールドなどのドライフラワー、
松ぼっくりなどの木の実を合わせて、様々な個性あふれるリースができあがりました。

　12 月 2 日 ( 火 )、クリスマスクラフト講習会を開催し、8 名が参加しま
した。材料はゆめガーデンのコニファーやハイビャクシンの剪定枝に加え、

メンバーが自宅で乾燥させたアジサイやバラの実、拾い集めた
松ぼっくりなど、多彩な素材が持ち寄られました。プンゲン
ストウヒでクリスマス用、ハイビャクシンでお正月用と 2
種類を作る方、枝を丸めてリースに仕上げる方、お孫さん
を思い浮かべながら制作する方など、アイディアあふれる楽

しい時間となりました。

芸術の森フラワーロードに花を咲かせる会 (南区）

豊平公園花とハーブの会 (豊平区）

ゆめガーデンサポーターズ（南羊ヶ丘町内会）(豊平区）

畑田さんから参加者さんへステキなプレゼントも。

秋桜（コスモス）「地域を花で飾ろう会」(北区）
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さっぽろ花と緑のネットワークでは「イベントや活動をＰＲしたい」「メンバーを募りたい」など情報発信のお手伝いをいたします。ぜひ情報をお寄せください！（会報誌やホームページへの掲載、会員への郵送へ入れ込みなどで情報発信）

　さっぽろ花と緑のネットワーク YouTube 公式チャンネルに「マイタウン・マイ
フラワープラン　フラワーポットにたねをまいてそだてよう」を公開しました。
マイタウン・マイフラワープランとは、札幌市で実施している小学校や幼稚園、
町内会の方々が自分たちで花を種から育て、苗を植栽する取り組みです。
　2024 年、2025 年に実施した「まちづくり体験実習マイタウン・マイフラワー
プラン」の経験から小さなお子さんでも一緒に種まきができるよう、マリーゴー
ルドとケイトウの種まきの仕方をやさしく紹介しています。動画を参考に春に向
けて種まきにチャレンジしてみてはいかがでしょうか。

中央区 フラワーフェアリーズさんより

我が家のグリーンカーテン
はベランダで育てている大
粒のブドウです！このほか
にも小玉スイカやメロンも
育てています。段ボールで
作る自家製堆肥のお陰で 

　　すくすく育ち、今年も鈴
なりに実がなりました！堆肥作りは 20 年以上になり
ます。嬉しいことに今年はさっぽろスリムネット事務
局が主催する「自家製堆肥でガーデニング！フォトコ
ンテスト 2025」で最優秀賞をいただきました！

技術指導講師派遣の際に講師の方から「土壌改良を
すると良いですよ。」とのご助言と、例年 10 月頃に
枝・葉・草から作った堆肥を札幌市が配布するとい
う有り難い情報も教えていただきました。さっそく、
落ち葉堆肥を入手し、アドバイスどおり降雪前に漉
き込みました。効果が現れるのが楽しみです♪

豊平区 M さんより

ハーブの小径を愛する会は、” みんなのふるさと” となる河川環境の保全
に努め、札幌市立石山緑小学校 3 年生の総合学習「ハーブの小径探検隊」
の受け入れを行っています。12 月 17 日 ( 水 ) に成果発表会が小学校で開

催されました。子どもたちは授業で5回ハーブの小径を訪れ、川に入っ
ての生き物観察やラベンダーの冬囲い等を通して、ひとりひとりが
調べ学習「ハーブの小径の秘密を教えます」として思い出に残った
ことを絵にして紹介しました。発表終了後にはメンバーさんへ感謝
のお手紙が渡され、メンバーさんと子どもたちの笑顔あふれる   

ステキな時間となりました。

落ち葉を効率よく拾う方
法をご紹介します！
①トリカルネット（プラ
の網目の大きいものがオ
ススメ !）を用意します。
②袋の大きさに合わせて
円い筒状にします。
③ネットの内側にビニール袋を取り付けて落ち葉
を入れ、終わったら外側のネットを上に引き抜き
ます。ビニール袋が垂直に自立するので、落ち葉
が入れやすいですよ。ぜひお試しあれ。

西区 N さんより

BK シードレスは育てやすく
実なりのよい優等生です !

みなさんの活動紹介
お送りいただいた年間活動報告書から一部をご紹介 !

「ハーブの小径を愛する会」（南区）
団体活動紹介

種まき（マイタウン・マイフラワープラン）の動画を公開しました
YouTube 公式チャンネルのご紹介

会場にはかわいいイラストが
たくさんのハーブの小径周辺
の生き物 MAP もありました !

さっぽろ花と緑の
ネットワークチャンネル

札幌市環境局では、生ごみを自
家製堆肥に変身させて、おいし
い野菜を育てる方法を解説する
セミナーをオンライン (zoom)
で 3 月に開催します。申込は
2/5 から開始。先着順。講座に
ついての詳細は札幌市のホーム
ページをご確認ください。

「自家製堆肥の作り方
と家庭菜園講座」
のご案内

札幌市ホームページ　⇒
(「自家製堆肥の作り方と
家庭菜園講座」案内ページ )
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Information 登録更新お忘れではありませんか？

さっぽろ花と緑のネットワーク登録状況　2025年 12月 31日現在

北　区　

豊平区　

手稲区　

さっぽろタウンガーデナー（326名）

花と緑のボランティア団体（全 35団体）

東　区

清田区

その他      

白石区

南　区

44 名

　44名

29 名

35  名

 12 名

 8 名

      25 名

 24名
中央区

厚別区

西　区

 66 名

 25 名

24 名

発行・編集
さっぽろ花と緑のネットワーク事務局
札幌市中央区北 1 条東 1 丁目アルファ北 1 条ビル 4 階

（公財）札幌市公園緑化協会内

WEB：https://www.sapporo-park.or.jp/flowers/
TEL：011-251-3309  FAX：011-211-2577
E-mail：flowers@sapporo-park.or.jp

新たに仲間に
なりました！

新規登録
タウンガーデナー14名

編集後記
　年末年始のお忙しいところ、活動報告書のご提出ありがとうございます。み

なさんの日々の活動のお陰で花や緑のある美しい風景や街並みがあるんだなと

改めて感じました。今年もどうぞよろしくお願いいたします。（武田絵） 

　いつも花を見ながら歩く道が真っ白な雪景色に変わりました。寄り道やえさ

を食べた小動物の足跡を目で追い、鳥のさえずりを聞いては梢に姿を探しての

んびり冬の散歩を楽しんでいます。( 齋藤 )

講習会・イベントのお知らせ

茶話会～アロマスワッグバーづくり～

さっぽろ花と緑のネットワーク主催事業

( 詳細は同封のチラシをご覧ください。)

アロマの香りや温かい飲み物に癒されながら 
一緒にお話しませんか？
お友達を誘っての参加もOKです！ぜひお気軽にご参加ください。

はじめての宿根草講習会
宿根草の特徴や使いやすい種類等、これから宿根草
を取り入れてみたい方向けに講習会を行います。
春に向けて宿根草について学んでみませんか？

さっぽろタウンガーデナーと花と緑の
ボランティア団体の登録期間は 1 年間
(１月～１２月)です。「年間活動報告書」
の提出をもって登録継続となりますの
で、継続希望の方で未提出の方は、ぜ
ひ更新書類を提出くださいますよう重
ねてお願いいたします。

【定員】20名程度 (先着順 ) [無料・要申込]

【定員】200 名 ( 先着順 ) [ 無料・要事前申込 ]

ガーデンデザイナーの佐藤未季さんを招き、ゆるく、楽しく、お庭と付き合う「ゆる庭」生活のはじめ方を
事例を交えながら紹介します。後半では、プロのガーデンデザイナーが考える庭づくりの視点をもとに、  
ご自宅でも無理なく続けられる庭の考え方や植物との付き合い方をわかりやすくお話いただきます。

【開催日程】 3月 15日 ( 日 ) 13：00 ～ 15：00
【会場】 札幌ガーデンパレス 2F 丹頂

【日時】2月 19日 ( 木 ) 10：00 ～ 12：00

さっぽろ花と緑のまちづくりフォーラム 2026

札幌市都市緑化基金主催事業

ゆる庭生活のすすめ

【会場】札幌市公園緑化協会　5F会議室
札幌市中央区北 1条東 1丁目 6-16
アルファ北 1条ビル　5F

【定員】20名程度 (先着順 ) [無料・要申込]
【日時】2月 28日 ( 土 ) 13：30 ～ 15：30
【会場】豊平公園　2F講義室

札幌市豊平区豊平 5条 13丁目 1

主催 札幌市建設局みどりの推進部みどりの管理課

サンルームでは「カポック」の
みなさんが管理する赤やピンク
のゼラニウムが窓辺に飾られて
いるほか、観葉植物が並ぶ温か
な空間です。歩くスキーやそり
遊び等、アクティビティの後に
寄ってみてはいかがでしょうか。

「市民ラン展」(1/27~2/1) や「福
寿草と雪割草展」(2/3~2/15)
等が開催されます。例年 2 月ご
ろには温室内でミモザの大木が
黄色くぽわぽわとした花を咲か
せます。

「椿ミニ展示」(1/20~2/1) や
「アザレア展」(2/17~3/1) 等
が開催されます。2F のミニ温
室ではバナナ等、熱帯の植物
が常設展示されています。図
書コーナーや緑の相談コー
ナーもありますよ。

冬でも花や緑が楽しめるスポット紹介

大人(高校生以上)150円。
65歳以上無料。[温室入館料]

百合が原公園百合が原公園 豊平公園豊平公園 農試公園農試公園


