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10 月から 12月までの活動のご紹介募集開始
まもなく

内倉真裕美さん

開催日時 2016 年 10 月 29 日（土曜日）　12：30 開場（13：30 開演）

会場  札幌エルプラザ（札幌市北区北 8 条西 3 丁目）　３階ホール

定員  ３００名（先着順・要申込）

プログラム ～第１部～ 基調講演（13：35 ～ 14：20　休憩 15 分）
  ～第２部～ パネルディスカッション（14：35 ～ 16：00）
お申し込み 札幌市コールセンターまで（℡011-222-4894　10 月 26 日まで受付）

基調講演講師・コメンテーター：内倉真裕美さん（恵み野花のまちづくり仕掛け人）

コーディネーター：笠康三郎さん（㈲緑花計画代表取締役）　

パネリスト：かとうけいこさん（まちづくり観光センター代表）、小林松子さん（登録団体「ゆ

めガーデンサポーターズ」）、堀妃登美さん（登録団体「花と緑の EGG] 代表）

これからも変わらずに「花のまちづくり」に取り組むために、

変わらなくてはならないことがあります。長く第一線で取り組ん

でいる内倉さんに、これまでの取り組みから今後に向けての取り

組みなどをお話いただきます。せひこの機会に先進地区の事例か

ら学びましょう。

花のまちづくりについて取り組んでいるみなさんの“きっかけ”から“最初のアクション”、その後

の“自分でできること”は何か？実際に取り組む中での問題点やその解決へのヒントなどについて意

見交換します。みなさんの活動に役立つ“何か”を一緒に探してみませんか。

第２部では笠康三郎氏のコーディネートでパネルディスカッション（公開討論）を行います。

さっぽろ花と緑のまちづくりフォーラさっぽろ花と緑のまちづくりフォーラム 20162016

フォーラム出演のみなさん

内倉 真裕美氏（恵み野花のまちづくり仕掛け人）
うちくらまゆみ

講演

「花によるまちづくり～変わらないために変わる～」

パネルディスカッション「花によるまちづくり～できることからはじめよう～」

今年のフォーラムは、「花によるまちづくり」の魅力と可能性について学び、みんなで考えるイベ
ントです。第１部では花のまち恵み野で花のまちづくりを実践されている内倉真裕美さんが講演を、
第 2部では、「花によるまちづくり」に様々な形で関わっている方々でパネルディスカッションします。
みなさんも一緒に考えてみましょう。お誘いあわせの上、ぜひご参加ください♪

真鍋庭園

講習会「園芸療法入門～「園芸療法」ってなんだろう～」

茶話会「ナチュラル素材のリースづくり」

詳細は同封の募集

チラシをごらんください
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さっぽろ花と緑のネット

ワーク事務局では、団体の要望に応じ、

各分野の講師派遣を行っています。随

時受け付けておりますので、興味のあ

る方はお気軽に事務局までお問い合わ

せください。

今年の講習会は、これまでに寄せられた意見から、じっく

り学べる内容を企画しました。

お申込み等については順次案内しますので、お楽しみに♪

2 つの講習会実施報告2 つの講習会実施報告

シリーズで学ぶ講習会が
　　冬からはじまります。

Ｉｎｆｏ

登録団体向け

技術講師派遣事業技術講師派遣事業
随時受付中随時受付中

春から初夏にかけて行った事業や今後の行事、 登録団体やタウンガーデナーの皆さんの活動をご紹介！

ご参加いただけなかった方へも情報のおすそ分け

花と緑のネットワーク活動ひろば

講習会の例
・ 種まき ・ 挿し木増殖の話
・ 土壌、 肥料、 堆肥の話
・ 寄せ植え ・ クラフト指導
・ 室内園芸のコツなど

　インテリアプランツとして人気の多肉植物
や観葉植物の寄せ植えなど室内園芸やクラフ
トなどの講習会の講師派遣等、いろいろご相
談ください。

　はじめてのコミュニティーガーデンデザイン （全 4 回）

　はじめてコミュニティーガーデン（公共花壇）をつくる場

合のデザインの基本的な考え方から、仮想のコミュニティー

ガーデンをつくるためのデザインの作製を、4 回シリーズで

学びます。4 回全て参加することが申し込み条件となります。

（申込多数時抽選）

開催日：1 月 18 日（水）、2 月 1 日（水）、2 月 15 日（水）、3 月 1 日（水）

開催時間：13：00 ～ 15：00

開催場所：（公財）札幌市公園緑化協会事務局５階会議室

講師：受川とも子さん
　　　　（北海道ガーデンコンサルタンツ　ガーデンデザイナー）

参加費：無料

定員：20 名

　　10 月 11 日（火）に開催しました。講師は平岡樹

芸センター他で樹木管理を行っている鮫島宗俊職員。

「10 年放って置いた樹木を元の樹形に戻すには 10 年か

かる」樹木医である講師の言葉にみなさんしっかりと

メモをとっていました。基本を習った後、園内の低木

を剪定しました。講習の合間に質問が飛び交い、みな

さん木について聞きたいことがたくさんあった様子で

した。午後からは荒縄と根曲がり竹で冬囲い。「男結び」

に苦労しましたが、無事習得し、ツツジに冬囲いを施

しました。立派に完成したので、ぜひ見に行ってみて

くださいね。

　9 月 24 日（土）、はじめての講習会を実施しました。

会場は豊平公園、新しくなった緑のセンターです。

　講師は豊平公園の山田岳志所長でした。「根は植物に

とっての“口”、水を吸い呼吸を行う」「堆肥は植物にとっ

て、バランスの良い食事もしくは漢方薬のようなもの」

などの言葉にハッとさせられたのではないでしょうか？

園内では数箇所（林床・チューリップ花壇・バラ花壇）

の土層を確認しました。たくさんの事例からじっくり学

ぶ講習会でしたが、みなさん土についての理解が深まっ

た様子でした。「花が育たない･･･」と土壌改良を行う前

に、深く掘ってみて今の土の状態を確認してみましょう。

さっぽろ花と緑のネットワークでは「イベントや活動をＰＲしたい」「メンバーを募りたい」など情報発信のお手伝いをいた

　詳細は別途案内（12 月を予定）するチラシをご覧ください。

　みなさんの
活動・勉強に
活用しませんか？

予告

Report
講習会「秋の剪定と冬囲い」

　　　　　　　　　講習会「土づくりの基本」

　　　　　　　　　

　技術講師派遣
事業で園芸道具
のお手入れの講
習会を開催しま
した。手入れ後
の道具の使い心
地は快適です。

シ
　スキルアップ
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手稲花の会「ノンノ」

NPO 法人　白石ネット

　さっぽろ花と緑のネットワークフェア～さっぽろを花と緑でいっぱいに～としてこれまでのパネル展から

進化した PR イベントを実施します。 さっぽろタウンガーデナーの取組や花と緑のボランティア団体の

活動について、 いろいろ知っていただくためのイベントです。 その準備や当日の対応など、 一緒に

イベントを盛り上げてくれる応援スタッフが活躍中です。

JR 手稲駅南口に花壇をつくる計画を受け、平成 24 年から活動を始めまし

た。拠点となる花壇は駅前のロータリーにあり、宿根草と一年草、球根を取

り混ぜて植栽しています。4 月にメンバーで今年の計画を立て、苗を買い付

けに行くところから、植え付け、手入れ、補植など月に二回の活動は楽しい

情報交換の機会になっています。駅を利用するみなさんに楽しんでいただけ

る花壇を目指して、これからも活動していきたいと思います。活動に興味の

ある方はぜひお気軽に花と緑のネットワークまでお問い合わせください。

活動場所：JR 手稲駅南口花壇

活動頻度：月 2 回程度（第 1、3 月曜日）　発足：2012 年 3 月　会員数：9 名　代表：宮﨑弘之

　さっぽろ花と緑のネットワークフェア （チカホイベント）（チカホイベント）

　　　　　平成２９年３月８日 ・ ９日開催決定！！
　　Ｉｎｆｏ

技術講師派遣事業
随時受付中

JR 白石駅の南北広場に新しくできた宿根草ボーダー花壇を、地域の人たちでき

れいに、との思いから活動しています。約 200 ㎡、80 品種を超える花壇のお世話

をしています。活動には、近隣の福祉作業所から、地域の人たちとの交流を深め

る場として多くの若者も参加しています。作業時間は毎回１時間程度です。JR 白

石駅を降りてすぐですので、遠方の方も、どうぞ一緒に活動しませんか。活動に

興味のある方はぜひお気軽に花と緑のネットワークまでお問い合わせください。

これまでの応援スタッフミーティングの様子

第１回目は、メンバーの自

己紹介と押し花の作り方を説

明して、資材の貸し出しを行

いました。

第２回目は、作製した押し

花を使って行う体験コーナー

について検討し、実際に作製

して意見を出し合いました。

会員
募集中

活動場所：JR 白石駅前広場ボーダーガーデン

活動頻度：月 2 回程度　発足：2009 年 2 月　会員数：18 名　代表：白石俊信

します。ぜひ情報をお寄せください。（会報誌 (年 4回 ) やホームページへの掲載、会員への郵送へ入れ込みなどで情報発信）

夏花壇への植替えを実施

アナベルが咲くボーダー花壇

地域の人たちと一緒に作業します

花と緑のボランティア団体が各地域で活躍しています！花と緑のボランティア団体が各地域で活躍しています！Report

次回、いよいよ会場視察。イベントの

核心についても一緒に考えていくことに

なります。さっぽろタウンガーデナーの

取組や花と緑のボランティア団体の活動

について、どうやって効果的に PR して

いくか、みなさんのアイディアで作り上

げていきます。

登録団体へご協力のお願い。　　　　

　活動紹介パネルの更新を行いますので、

写真、情報の提供をお願いいたします。
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InformationInformation
インフォメーション

茶話会から茶話会から

茶話会（交流会）開催しました

「秋のタネ・苗交換会 in 中島公園～プラントハンガーづくり～」

バスツアー 行ってきました！

『MACRAME HANGING　マクラメハンギング』
（別冊プラスワンリビング）

編集：天野隆志／株式会社主婦の友社 発行

さっぽろ花と緑のネットワーク登録状況　2016年 9月 30日現在

北　区　

豊平区　

手稲区　

さっぽろタウンガーデナー（374名）

花と緑のボランティア団体（全 35団体）

東　区

清田区

その他      

白石区

南　区

 74 名

　32 名

33 名

41 名

 16 名

12 名

      19 名

 33 名
中央区

厚別区

西　区

  59 名

 27 名

28 名

新たに仲間になりました（7月～ 9 月）

登録更新のお願い（予告）

・新規タウンガーデナー　　　　7 名

12 月に用紙をお届けしますので、１月末ま

でに更新の手続きをお願いいたします。

編集後記

発行・編集
◆さっぽろ花と緑のネットワーク事務局

主催
◆札幌市建設局みどりの推進部

札幌市中央区北 1 条東 1 丁目ニューワンビル 4 階
（公財）札幌市公園緑化協会内
TEL：011-251-3309011-251-3309  FAX：011-211-2577011-211-2577
E-mail：flowers@sapporo-park.or.jp

気軽に作れる「結ぶだけ」のプランツハンガー

マクラメ ハンギング

MACRAME HANGING
おすすめ

・平岡樹芸センターで講習会を開催しました。
祝日明けの休園日でしたので会場は貸切状態。
ぜいたくな１日となりました。まもなく園内
の紅葉がピークを迎えます。この秋はぜひ、
平岡樹芸センターへ♪（伊藤）

・日に日に寒くなるこの頃、みなさん体調は大
丈夫ですか？身体に良いと話題のスーパーフー
ドが気になるけど、トマトや納豆も含まれてい
るとか？何でも食べて越冬準備します！（細樅）

春に続いての開催、「秋のタネ・苗交換会」。9 月

26 日（月）、会場は中島公園管理事務所横の倉庫。あ

らかじめ配布した整理券番号順にゆっくりタネ・苗を

見てまわりました。「これは何色の花？」「どのくらい

大きくなるの？」と質問の声が上がり、よい情報交換

と交流の場になったと思います。今回は植木鉢を壁や

窓辺に吊るすことができる「プラントハンガー」づく

りも。材料は色々な色の麻ひもや毛糸。三班に分かれ

ての作製でしたが、「スイカのネットに似ている」「三

つ編みで仕上げたい！」などと、お話しながら楽しく

作業していました。コツを掴むと本当に簡単に作るこ

とができるので、寒くなるこの時期、みなさんもプラン

トハンガーでお部屋に緑を飾ってみませんか？

茶話会でも作製したプ

ラントハンガーをもっと

おしゃれにかんたんにつ

くることができるマクラ

メ織の本をご紹介。室内

園芸をインテリアに取り

入れてみませんか？

9 月 9 日（金）、朝から雨でしたが 36 名の方にご参加いた

だきました。雨でしっとりとした十勝ヒルズと真鍋庭園、そ

れぞれガーデナーの方のガイドつきで見学しました。帰りの

バス車内では「雨の中でも楽しかった！」という声があがっ

ていて本当によかったです。みなさん、この機会に十勝のガー

デンを訪れてみてはいかがでしょうか？台風被害からの復興

の願いを込めて、ぜひ美しい十勝へ行ってみてください。

※上記資料は、ホームページからもご覧いただけます。


