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開催！！

花の季節が待ちきれない 3 月に、花と緑のネットワークやさっぽろタウンガーデナー、花と緑の

登録団体の紹介のほか、フラワーアレンジメントの実演、押し花作品づくりの体験コーナーなど

のイベントを開催します。ぜひお友達をお誘い合わせの上、ご来場ください。

※詳細は同封のチラシをご覧ください。

10 月 29 日 ( 土 ) 札幌エルプラザホールで「さっぽろ花と緑のまちづくりフォーラム 2016」を開

催しました。今年で 8 回目となるこのフォーラムでは、基調講演やパネルディスカッションを通して、

花と緑のまちづくりについて学び、170 名の方が参加されました。

第 2 部のパネルディスカッションでは、花と緑のネットワークの生み

の親であるコーディネーターの笠康三郎さんが誕生秘話を紹介してくだ

さいました。その後、花のまちづくり～できることからはじめよう～と

題して、登録ボランティア団体の活動事例を紹介し、団体立ち上げ時の

きっかけや熱意、活動状況や問題点、工夫点、解決への糸口などについて、

ディスカッションされました。花や緑だけではなく、まちづくりには、

人のつながり、人づくりが重要だということが様々な場面で感じられま

した。参加者からは「参考になった」「担い手の獲得の参考にします」

などの声があり、これからの活動の参考になる取り組みを知っていただ

く大変良い機会になりました。

ご来場いただいたみなさん、ありがとうございました。

第 1 部の内倉真裕美さんの基調講演では、花のまちづくり～変わらないた

めに変わる～と題して、花のまちとして有名な恵み野地区の事例紹介や長く

取り組む上で必要な変化（花壇のリニューアルや担い手の世代交代など）と

花によるまちづくりを長く続けること（変わらないこと）について話してい

ただきました。

会場では、恵み野商店街花壇リニューアル計画

（ガーデンギャラリー）のパネルを展示しました。
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「園芸療法」という言葉を一度は聴いたことがあると思いますが、どんなことをするのでしょう？　

そんな疑問に答え、ボランティア活動に活用できることを学ぼうと企画しました。

2 回開催した講習会の様子をご紹介いたします。講師は札幌国際大学准教授　吉崎俊一郎氏です。

さっぽろ花と緑のネット

ワーク事務局では、団体の要望に応じ、

各分野の講師派遣を行っています。随時

受け付けておりますので、興味のある方

はお気軽に事務局までお問い合わせくだ

さい。

12 月 20 日、タウンガーデナーの瀧谷さんを講師に、ナチュ

ラル素材のリースづくりを実施しました。材料のナチュラル素

材は全て、講師と講師が所属する登録ボランティア団体 SSP の

方々が用意してくださいました。マツボックリをワイヤーでリー

ス台に付けることで、リースを解体したときに、再利用も可能

と教えていただきました。ベニバナやヘメロカリスの実のドラ

イなど珍しい素材も。それぞれ使う分の材料が用意されていて、

わかりやすくスムーズにつくることができたようです。最後に

「ひとつだけお正月らしいものを付けると正月飾りになります。」

との解説に「なるほど～」と歓声が。

これからの季節、長く楽しめるリースができました。

Report

Report

講習会「園芸療法入門～園芸療法ってなんだろう～」講習会「園芸療法入門～園芸療法ってなんだろう～」

第 34 回茶話会　第 34 回茶話会　
ナチュラル素材のリースづくりナチュラル素材のリースづくり

Ｉｎｆｏ

登録団体向け

技術講師派遣事業技術講師派遣事業
随時受付中随時受付中

秋から冬にかけて行った事業や今後の行事、 登録団体やタウンガーデナーの皆さんの活動をご紹介！

花と緑のネットワーク活動ひろば

講習会の例
・ たねまき ・ 挿し木増殖の話
・ 土壌、 肥料、 堆肥の話
・ インテリアプランツづくり
・ アレンジメントづくり

　春に向けての種
まき講習も対応し
ます。押し花クラ
フトやこけ玉づく
りなども講習会と
して開催可能で
す。（会場および
材料等はお申込団
体で準備していた
だきますが、ご不
明な点はお問い合
わせください）

さっぽろ花と緑のネットワークでは「イベントや活動をＰＲしたい」「メンバーを募りたい」など情報発信のお手伝いをいた

来シーズンに
向けての勉強に
活用しませんか？

講師はそれぞれのテーブルで詳しく教えてくださいました。

みなさん熱心に講師の話を聴いていました。 みなさんの企画に講評をいただきました。

【11 月開催】 【12 月開催】

　11 月 10 日に開催した「園芸療法入門」は、園芸を

用いた高齢者対象の認知症予防、気力・体力の低下予

防のプログラムを中心に学びました。指を使う細かい

作業は脳を活性化する効果があるそうです。実習では、

押し花を使った作品づくりを通して、どのような作業

でどのような効果を得ら

れるのかを考えながら取

り組みました。

自分で考え楽しく作業を

することが大切なのだと

実感できる講習会でした。

　12 月 1 日に開催した「園芸療法入門」は、園芸を

用いた地域や世代間交流のプログラムを中心に学びま

した。実習では、苔玉づくりを通して、どのような作

業でどのような効果を得られるのかを考えながら取り

組みました。今回学んだことを活かして班毎に「自分

たちで仕掛けるイベント」

を発表しました。

みなさん色々なアイディ

アが出て、実際に取り組

んでみたい企画ばかりで

した。
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3 月 8 日、9 日に開催する札幌駅前通地下歩行空間で「さっぽろ花と緑のネットワークフェア」。花

と緑のネットワークやタウンガーデナー、登録ボランティア団体のことをたくさんの人に知ってもらお

うと、タウンガーデナーや登録団体の有志が、応援スタッフとして当日に向けて準備を行っています。

Ｉｎｆｏ

講習会「園芸療法入門～園芸療法ってなんだろう～」

Report さっぽろ花と緑のネットワークフェアさっぽろ花と緑のネットワークフェア ( チカホイベント）( チカホイベント）

　　　　　　　　　　　　応援スタッフ奮闘中！！　　　　　　　　　　　　応援スタッフ奮闘中！！

花と緑のボランティア団体から！花と緑のボランティア団体から！

技術講師派遣事業
随時受付中

見学や体験参加も可能です。 ご相談ください。

興味のある方はぜひ、 花と緑のネットワークまでお問合せください。

「まちづくり サルビア会」は 2017 年に設立 10 年を迎える団体です。

合言葉は「無理なく 楽しく」。地元に密着した活動を行っているサルビ

ア会も新しい仲間を募集しています。メンバー全員厚別区在住（厚別

区内ですが幅広いエリアにお住まいです）。花壇管理の他は、厚別区の

花イベント「あつべつ花フェスタ」に協力、仲間同士で花の情報交換、

見学会を企画して出かけるなどしています。

会員
募集中

活動場所：国道 12 号線街路ます花壇、青少年科学館前キラ☆キラ広場花壇、「新札幌交番」花壇

活動頻度：月 2 回程度（11 月～ 2 月は休み）　発足：2008 年 5 月　会員数：15 名　代表：杉山栄子
会員
募集中

します。ぜひ情報をお寄せください。（会報誌 (年 4回 ) やホームページへの掲載、会員への郵送へ入れ込みなどで情報発信）

　12 月 2 日に開催した、

第 3 回応援スタッフミー

ティングは、会場視察

から始まりました。ＪＲ

札幌駅側の地下歩行空

間入口に集合し、貸出

物品庫の見学、会場の

視察をしてから、会議室へ移動。みんなで当日の会場の配置やスタッフ配置、担当について話し合

いました。次回はいよいよ詳しい内容を確定し、それぞれのコーナーの準備を進めます。このチカ

ホイベントを通して、さっぽろタウンガーデナーや花と緑のボランティア団体の活動を広くみなさ

んに知っていただきましょう。　

青少年科学館前キラ☆キラ広場花壇

「ときめき倶楽部」は、会員相互の親睦と、豊かな人間性を大切にし

ながらボランティア活動を楽しみ、自他ともに癒し癒されること、常に

思いやりのある行動を心掛け、微笑ましい、気持ちよい感動＝ときめき

＝が育まれることを目的として活動しています。今年 5 月からは、移転

した新しい斗南病院の花壇・植樹ますの植栽及びメンテナンスのボラン

ティア活動が始まる予定で、新しく一緒に活動してくれる仲間を募集し

ています。他にも色々活動しています。

活動場所：斗南病院花壇、その他

活動頻度：5 ～ 11 月の毎週月曜 9：30 ～ 11：30　発足：2014 年 4 月　会員数：11 名　代表：市塚誠

ときめき倶楽部
新しい仲間を募集します

まちづくり サルビア会
地元厚別区で新しい仲間を募集します
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InformationInformation
インフォメーション

おすすめ情報おすすめ情報
マリーゴールドの新品種が登場します！！

手軽に楽しむ苔園芸コツのコツ

『手軽に楽しむ苔園芸コツのコツ』
著：手塚直人、岡田雅善／農文協（\1,728）

■第 33 回全国都市緑化よこはまフェア

3 月 25 日（土）～ 6 月 4 日（日）（72 日間）

■日本フラワー＆ガーデンショウ 2017

4 月 1 日（土）～ 4 月 3 日（月）10:00 ～ 17:00 （最終日は 16:00 まで）

人気の苔園芸をわかりやすく紹介

さっぽろ花と緑のネットワーク登録状況　2016年 12月 31日現在

北　区　

豊平区　

手稲区　

さっぽろタウンガーデナー（372名）

花と緑のボランティア団体（全 34団体）

東　区

清田区

その他      

白石区

南　区

 74 名

　32 名

32 名

 40 名

 16 名

14 名

19 名

32 名

中央区

厚別区

西　区

  56 名

 28 名

29 名

新たに仲間になりました（10 月～ 12 月）

・これからもイベントや園芸情報など役立つ内

容をお届けできるようがんばります♪（伊藤）

・1 月 17 日で阪神淡路大震災から 22 年。「ガ

レキに花を !」の活動をつなげたいです。（細樅）

編集後記

発行・編集
◆さっぽろ花と緑のネットワーク事務局

主催
◆札幌市建設局みどりの推進部

札幌市中央区北 1 条東 1 丁目ニューワンビル 4 階
（公財）札幌市公園緑化協会内
TEL：011-251-3309011-251-3309  FAX：011-211-2577011-211-2577
E-mail：flowers@sapporo-park.or.jp

全国都市緑化よこはまフェアと日本フラワー＆ガーデンショウ

年間活動報告書のご提出をお願いします !
「さっぽろタウンガーデナー年間活動報告書」

のご提出はお済みでしょうか？　

年間活動報告書のご提出をもって、さっぽろ

タウンガーデナーの登録更新（継続）となり

ます。まだお済みでない方は、お早めにご提

出くださいますようお願いいたします。

※新様式になった登録変更申請書の提出もお願いいたします。

デザイン検討会の様子 2016 日本 F＆G ショウの様子

・新規タウンガーデナー　　　16 名

第 33 回全国都市緑化よこはまフェア（愛称：ガー

デンネックレス横浜 2017）が開催されます。昨年

度、タウンガーデナーも参加してよこはまフェア

の自治体出展花壇（札幌市）のデザイン検討会を

行いました。その作品がいよいよ完成することに

なります。また、よこはまフェアの期間に、（公社）

日本家庭園芸普及協会主催の「2017 日本フラワー

＆ガーデンショウ」もパシフィコ横浜で開催され

ることが決定しています。ショウテーマは「花を

楽しみつくす～家族で体験！花と緑の 3 日間～」、

テーマ展示は「バラ」。ひと足早い春を満喫できそ

うですね。

苔玉や苔テラリウムな

ど、室内園芸として非常に

人気が高い苔園芸を手軽に

楽しむためのつくり方・楽

しみ方を紹介しています。

和風の園芸・癒しの苔を育

ててみませんか？

マリーゴールドといえば、育てやすく丈夫な花の代名詞みたいに有名ですね。

だからこそ、ありふれていて好きじゃない、できれば違うのがいいな。なんて

声も聞こえてきます。しかし、今年はちょっと花色が違う新品種のマリーゴー

ルドがタネで登場しています。ちょうど春に向けて、各種苗会社からカタログ

が発行されている時期です。ぜひみなさんも探してみてくださいね。

・マリーゴールド ファイヤーボール（タキイ種苗）

・マリーゴールド ストロベリーブロンド（タキイ種苗）　※右写真
アンティークカラーが

魅力的なストロベリーブロンド


