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2010年度に続き、今年度も「花と緑のまちづくり交流ワークショップ」を開催しています。住んでいる場所・活動場所の近い

方が集まって、お互いの活動について学び合ったり、地域づくりについて考える集まりです。これまでの様子をお伝えします。

（事務局：都築）

南区
　第１回目（６月22日）は17名が集まりました。

まずは３つのグループに分かれて、それぞれが持ち

寄ったお気に入りの植物や花壇の写真などを見せ合

いながら自己紹介。コデマリなどが咲くお庭やハン

ギングバスケットの写真を持ってくる人もいれば、

紙芝居仕立てのガーデン紹介を披露する人もいて、

たいへんにぎやか、かつ和やかな雰囲気でした。

　その後、国道453号

線沿いで活動する「芸

術の森フラワーロード

に花を咲かせる会」の

大谷洋子さんにお話を

伺いました。「自分た

ちの足元は自分たちできれいに」「出来る時に出来

ることを」をモットーとするこの会は、今年で11年

目。デザインや花植え前の腰水つけなど、会ならで

はの工夫をお聞きしました。

　第２回目（７月24日）は、北の沢コミュニティガ

ーデン「みんなの丘」に約30名が集いました。北の

沢デイセンターの山本美さんには、知的障がいを持

つ人と地域の人たちが触れあう場としてのガーデン

の意義を伺い、「みんなの丘」監修者の狩野亜砂乃

さんには、ガーデンの特徴などをお聞きしました。

　「みんなの丘」には、レモンバーム、フェンネル

などが元気に育ち、蜜を求めてハチやチョウが飛び

交っていました。ハーブガーデンのそばには、近隣

の小学校の子どもたちなどが管理をするポタジェが

あり、レタスやズッキ

ーニが美味しそう。

「みんなの丘」のハー

ブで作ったフレッシュ

ハーブティーも美味し

くいただきました。

　７月13日に第１回目を開催しました。南区と同じ

く、最初は３グループに分かれて、持ち寄り品で自

己紹介。花や庭の写真はもちろん、団体の会報や、

樹木に関する手作り小冊子などを持ち寄ってくださ

る方もいて、「自分たちの活動に取り入れたい」と

刺激を受けたり、感心されている方もいました。

　その後「あるば・ローズ」「ガーデニングリラの

会」「三角山小学校花壇ボランティア」の３団体の

方々に、写真をみせていただきながらお話を伺いま

した。会場には「近美を愛するブリリアの会」

「NPO法人シーズネット・大通花壇ボランティア」

「市立札幌病院ボランティアの会 やさしさ・ジェン

トル 園芸部」の

方もいて、ひと

言ずつ活動のご

紹介をいただき

しました。

ワークショップ～今後の予定

ハーブで交流まちづくり

８月 24 日（水）13：30 ～ 16：00

会場：南区民センター

訪ねてみよう！コミュニティガーデン

９月７日（水）13：30 ～ 16：00

会場：陽だまり・コミュニティガーデン 他

手稲区花壇の魅力アップ！

８月 31 日（水）、９月 28 日（水）、10 月 26 日（水）

会場：１回目（８月 31 日）札幌市教育文化会館 他

　　　２回目・３回目は手稲区民センター

中央区

手稲区

南区

中央区



2

　６月１日（水）、エルプラザ環境研修室にて「さっぽ

ろタウンガーデナー第１回茶話会　タネ・苗の交換会」

を開催しました。

　当日は 14 名が参加し、段ボール箱に何箱も苗を持

って来てくださった方や、手作りのラベルやお花の絵

を描いてきてくださった方もいらっしゃいました。

　みなさんに持ち寄っていただいた植物は、園芸店で

は手に入れにくいような珍しい苗や、たくさんのタネ、

豆、ダリアの芋などがありました。それぞれのタネや

苗の名前など、簡単な紹介の後、さっそく交換タイム

となりました。

　交換タイムの後は、お茶を飲みながらくつろいだ雰

囲気で参加者同士が交流しました。交換したタネ・苗

などの育て方や、手入れのしかたなど、お話も盛り上

がり、楽しい時間を過ごすことができました。

　

第１回・第２回茶話会のご報告

タネ・苗の交換会第１回

第２回

　７月 19 日（火）、豊平公園にて、写真家の村岡

ひろしさんを講師に迎え、「さっぽろタウンガーデ

ナー第２回茶話会　花と緑の写真撮影ワークショッ

プ」を開催しました。13 名が参加し、午前中は、

豊平公園別館講義室での講義の後、花木園や野草園

に咲いている花の写真を撮りました。午後からは

ボーダー花壇の花々や、シラカンバ樹林周辺のアジ

サイの写真を撮った後、実際に撮った写真を見なが

ら、講師に講評をしていただきました。

　今回のワークショップでは、プロの写真家である

講師から、広角レンズと望遠レンズそれぞれの撮り

方の説明を受けたり、光が当たっている所と影に

なっている所での写真の写り方の違いを教わった

り、また撮影には晴れている日より曇りや雨の日の

ほうが適しているなど、ためになるお話をたくさん

お聞きすることができました。

　参加者のみなさんは、とても熱心に撮影したり、

講師に質問したりしていました。（事務局：西）

花と緑の写真撮影ワークショップ

タネ・苗交換タイム

たくさん集まった苗のほんの一部です

講義の様子

アジサイを撮影中
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　2008 年６月にオープンした豊平区「ゆめガーデン」

は、地下鉄東豊線福住駅から札幌ドーム方面に向かう

道沿いにあります。空に向かって伸びる３本のプンゲ

ンストウヒと「ゆめガーデン」の看板が目印です。植

栽エリアは通路を挟んで３ヶ所に区切られ、それぞれ

低い石垣で囲まれています。石垣の一部は上部を木で

覆われ、ベンチの役割も兼ねています。淡いピンク色

の葉を茂らせるイヌコリヤナギや、年々株を大きくす

る様々な種類のギボウシ、風にそよぐマツムシソウ、

シックな色あいのクリスマスローズなどが、マンショ

ンや一軒家に

囲まれた住宅

地に、さわや

かで落ち着き

のある憩いの

場をつくりだ

しています。

　花と緑のまちづくり交流ワークショップin南区３回

目の打合せを兼ねて、南区石山・穴の川緑地に隣接し

た川沿いの散策路で活動している「カモミールの会」

を訪ねました。川沿いに「ハーブの小径」があり、小

径をたどっていくと、「カモミールの会」が育ててい

るコミュニティガーデンがあります。そこには、さま

ざまな種類のハーブが植えてあり、ハーブの間を歩く

と、良い香りが漂ってきて、しばらくそこを離れたく

ないような気持ちになります。そして、ハーブの植栽

を見てみると、新芽が銅葉色のフェンネルと色を合わ

せて銅葉のミツバが植えてあったり、数年経ったアマ

が青い花を咲かせている足元に、今年タネから育てた

小さなアマの苗が植えてあったりして、楽しい発見が

いっぱいです。

　ガーデンにはとてもたくさんの種類のハーブを植え

ているため、維持するためにいろいろな工夫をされて

います。たとえば、植物をタネから育てるときは、タ

ネを蒔いた後、不織布をかけておくと発芽率がいいの

だそうです。

　お邪魔したのが作業日だったため、「カモミールの

会」のみなさんがとても楽しそうに、草取りや苗植え

などの作業を手際よくこなしていました。

　川のせせらぎとハーブの香りで心癒されるハーブの

小径を訪れてみませんか。（事務局：西）

南羊ヶ丘町内会

ゆめガーデンサポーターズ

■南羊ヶ丘町内会　ゆめガーデンサポーターズ

　（代表：小林　松子）

　所在地　札幌市豊平区福住３条２丁目１

　ここは以前は、道路残地として雑草に覆われていま

した。「ゆめガーデン」の代表をつとめる小林さんなど

南羊ヶ丘町内会の人たちが「地域のシンボルツリーと

なるプンゲンストウヒを植えたい」と、豊平区土木部

に何度も働きかけたことがはじまりでした。熱心さに

動かされた土木部の方の勧めで、都市緑化基金主宰の

「緑のデザイン賞」に応募することになり、見事に最高

賞を受賞し、その副賞でガーデンを造成しました。

　宿根草やコニファーを中心にデザインされたローメ

ンテナンスのガーデンは、現在 16 名の「ゆめガーデ

ンサポーターズ」のメンバーによって維持されていま

す。当初は小さかった植物は少しずつ株を大きくし、「だ

んだんといいガーデンになってきた」とメンバーのみ

なさんは口をそろえて言っています。ご近所の住民の

方や、ドームへと足を運ぶ人などが「きれいね」「いつ

もみてるよ」「植物の名札がついているのがいい」と声

をかけてくれます。ガーデンの成長とともに、地域の輪・

花と緑の輪も広がりつつあるようです。(事務局:都築）

カモミールの会

８月24日（水）13時30分から16時まで、南区民センタ

ー第１・第２会議室で「カモミールの会」有志のみなさん

をお招きして「花と緑のまちづくり交流ワークショップ第

３回」を開催します。ハーブの魅力いっぱいの楽しい交流

の会にしたいと考えています。ぜひお申し込みください。
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　　　札幌市役所前コンテナガーデンご報告

花と緑の交換会 in 屯田 Ｐａｒｔ３

自宅で余っている球根、秋植え花、苗等を交換しません

か？　苗等がなくても参加できます。

■日時：８月 28 日（日）　14：00 ～ 17：00

■会場・申込：屯田地区センター 

　（北区屯田 5 条 6 丁目 3-21 ／ TEL011-772-1811）

■内容： 球根・秋植えの花・苗等の交換会

球根などのフリーマーケット（参加料 200 円）

堆肥づくり講習会（300 円・要申込）など

■共催：札幌市屯田地区センター運営委員会

　　　　シーディーサンデープロジェクト

　５月 22 日に植込み作業をしたコンテナの植物は、

その後、順調に成長しています。

　コンテナガーデンづくりに参加されているさっぽ

ろタウンガーデナーのみなさんは、６月６日に札幌

市民ホールで走川貴美さんを講師に迎え、「コンテ

ナの植物と手入れ方法」を座学で学びました。７月

４日には「メンテナンス実践」として、実際に作業

を行う予定でしたが、悪天候のため残念ながら室内

での座学となりました。

【発行・編集】さっぽろ花と緑のネットワーク事務局

札幌市中央区北１条東1丁目ニューワンビル4階　

財団法人札幌市公園緑化協会内

TEL：011-251-3309　FAX：011-211-2577

E-mail:flowers@sapporo-park.or.jp　

http://www.sapporo-park.or.jp/flowers/

さっぽろ花と緑のネットワーク登録状況
（2011 年 8 月 1 日現在）

　現在、コンテナをきれいな状態に保つため、「メン

テナンスデー」を週１回設けてコンテナの様子を見た

り、花がらつみなどのメンテナンスを行っています。

　雨や強風のため植物が傷むこともありましたが、定

期的なメンテナンスのおかげで、各コンテナの植物達

は、コンテナからはみ出るほどの成長を見せています。

きれいなお花も次々に咲いています。

　今後は、植栽を夏苗に植え替えて、また違った雰囲

気のコンテナを楽しめると思います。コンテナの状況

は、随時ホームページ等でお伝えしていきます。

近くにお越しの際は、ぜひ見にいらしてください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（事務局：西）

６
月
６
日
講
義
の
様
子

①
②
班
作
成
の
コ
ン
テ
ナ

中央区 38 名 北　区 40 名

西　区 12 名 東　区 32 名

豊平区 15 名 南　区 25 名

白石区 8 名 厚別区 22 名

清田区 8 名 手稲区 26 名

その他 8 名

さっぽろタウンガーデナー（234名）

花と緑のボランティア団体（全25団体）

ちょうちょガーデンサロン

花々の香りと蜜に誘われて、たくさんのチョウが飛んでく

る「ちょうちょガーデン」では、月１回の定例サロンを開

いています。どうぞお気軽にお越しください。

■日時：９月３日（土）　1１：00 ～ 1７：00

　　　　10 月 1 日（土）11：00 ～ 17：00

■会場・申込：ＮＰＯ法人ゴールデン福祉会

　（西区八軒 9 条西 6 丁目 2-8 ／ TEL011-612-9055）

■内容： オープンガーデン・ガーデンビデオ鑑賞など

※オープンガーデンは無料ですが、ゆったり過ごしたい方

は参加費 200 円です（お茶付）。

※手作りランチが 500 円で楽しめます。

　（ランチをご希望される方は、

　お早めにご予約ください。）


