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市内各地で新たな活動がはじまりました！

さっぽろ花と緑のネットワーク登録状況　2023年 7月 20日現在
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仲間が増えました！
新規TG 　 3名
再登録  　 3名

小学校で活動している方の活動を中心に取材を行いました。お子さんたち

の元気で素直な反応がとても清々しく、楽しかったです。1 人でも多くの

方に花と緑を好きになってほしいですね。（齋藤）

今回紹介したように”街なか”で見られる身近な花壇が増えてきました !

緑や花を楽しみながらお散歩も楽しそうですね。（武田（絵））　

2023 年 7 月  発行
News letter  vol.66

2023 Summer

Information

Repｏｒｔ 

札幌市地域活動保険 (地域のボランティア活動保険 )がはじまりましたRepｏｒｔ 

いよいよ本格的な夏が到来し暑い日がつづきますね。無理のない範囲でガーデニング活動を楽
しみましょう。今回は、さっぽろタウンガーデナーと花と緑のボランティア団体の活動をメインに
報告するほか、今時期のお手入れ方法などをご紹介します。

市役所本庁舎前コンテナ

過年度のまちづくり
体験実習「市役所
本庁舎前コンテナ
ガ ー デ ン づ く り」
の受講者 5 名が集
ま り、2023 年 度
からは「カルガモ
みどりの会」の活

動場所として植栽・管理活動が始まりました。既
に活動が始まっていますが、一緒に活動してくだ
さる方を募集しています。コンテナを１シーズン
管理するのは、基本の管理がわかるので初心者に
最適です。メンバーの方が丁寧に教えてくれます
ので、ぜひ一緒に活動してみてはいかがでしょうか。

旭山記念公園通り地区センター

旭山記念公園通り地区センター前の花壇 (2 面 ) での活動がさっぽろタウン
ガーデナー 3 名でこの春からスタートしました。花壇には購入した苗だけで
なく、タウンガーデナーが種から育てたマリーゴールドも植えられています。  

メンバー揃っての活動日は毎月第二木曜日の午前中 ( 月 1 回 )、ちょっ
とした草取りや水やり等のお手入れはお近くに住むメンバーが都合
の良いときに行う等、協力しながら管理を行っています。

エドウィン ・ ダン記念公園

主 に 2 月のボランティア説明会に集まった、
さっぽろタウンガーデナー 10 名で新たにボラ
ンティア団体を作って活動を始めました。
6 月 27 日 ( 火 ) の活動には 6 名が集まり、花壇
維持活動のほかに団体名の検討や道具類の保管
方法なども確 認しました。団 体 名は仮称で

「ダンボラ」と名付けました。メンバーはお近くに
お住まいの方だけでなく、豊平区、北区からと
幅 広 い 地 域 か ら
参加されています。
活動日程は集まっ
た際に皆さんの都
合に合わせて調整
し、月 に 一 回 活 動
予定です。

Info

札幌市地域活動保険は、自治会、町内会などで、地域のボランティア活動
を行う方が、安心して地域活動に取り組んでいただけるよう、活動中の事
故等でけがを負ったり、他人の生命、身体又は財物等に損害を与え、法律
上の賠償責任を負ったりした場合に補償金を支払う制度です。加入に係る
手続きは札幌市が一括で行いますので、事前の加入手続きはありません。
事故が発生した時には補償に関する手続きが生じます。保険の補償内容や
事故発生から補償までの手続き等に関しては札幌市のホームページをご覧
ください。
https://www.city.sapporo.jp/shimin/shinko/chounaikai/hint/tiikikatudouhoken_top.html#QA

いずれの活動もご興味がある方はさっぽろ花と緑のネットワーク事務局までお問い合わせください。

水やり

花壇を華やかに演出する一年草の花々は適切なお手入れをすると秋までずっと咲き続けることができ
ます。途中でなんとなく花が咲かなくなってしまっている方は、基本のお手入れができているかどうか、
確認してみましょう。写真は、7 月８日に行った登録団体「サッポロファクトリー  マイ  リトル  ガーデン」
の技術指導講師派遣時のものです。

花がらつみ

7 月の花盛り後には必ず花がらつみをして、たねを作らないようにします。
たねをたくさん作って高い気温が続くと、株が疲れて老化してしまい、咲かなくなってしま
います。マリーゴールドやジニアのように 1 つずつ咲く花は、すぐ下の節かもうひとつ下の、
脇芽が出ている節のすぐ上で切ります。サルビアやバーベナ、ゼラニウムのようにたくさん
の花がかたまりになって咲く場合、茎を下にたどって脇芽が出ている節を探し、すぐ上で切
ります。

土の表面が乾いてから鉢底からしみ
でるくらいたっぷりと水やりをする
が基本です。
まだ乾く前に水やりをして常に湿っ
た土の状態を保っていると、根が浅
く弱い株になります。乾いてから水
やりをすると、同時に土の中に酸素
も供給され、根が水を求めて深くま
で伸び、ある程度の乾燥にも耐えら
れる丈夫な苗に育ちます。

マリーゴールド：
枯れた花を取除きます

キバナコスモス：
すぐにたねができてしまうので、
切り戻してリフレッシュしましょう

ゼラニウム：
かたまりのほとんどの花が終わっ
たら、 根元の節のうえで切ります。

切戻し

株全体のバランスを整えるために、伸びすぎた枝
の茎を短く切って整えます。新しい元気な枝を伸
ばし、新たに株の形を整えます。
暑い夏を迎える前に株全体のボリュームを半分く
らい切り戻します。風通しを良くして蒸れを防ぎ、
株全体をリフレッシュ
して秋の開花に備えま
しょう。

コンテナからはみ出したり、
他の植物に倒れこんでいる
枝を切り戻して整理しました。

基本の花のお手入れ <摘心、花がらつみ、切り戻し、水やり >Point

< 次回活動日 > 興味のある方は見学に来てみませんか？
・ 8 月 25 日 ( 金 )  10：00 ～
・ 9 月 15 日 ( 金 )  10：00 ～

twitter
＠sapporohanamido

SNS も見てね！

instagram
＠sapporo_hanamido

facebook ページ
「さっぽろ花と緑のネットワーク」



32 さっぽろ花と緑のネットワークでは「イベントや活動をＰＲしたい」「メンバーを募りたい」など情報発信のお手伝いをいたします。ぜひ情報をお寄せください！（会報誌やホームページへの掲載、会員への郵送へ入れ込みなどで情報発信）

花と緑のボランティア活動のご紹介
花と緑

のネッ
トワー

ク

活動ひ
ろば

南区芸術の森フラワーロードに花を咲かせる会

街なか花いっぱいプロジェクト

花と緑のボランティア団体・さっぽろタウンガーデナーの活動の近況をお伝えします。

清田区花と緑の EGG

東北連合町内会

東区
AMA サポーターズ倶楽部　走川さん、
さっぽろタウンガーデナー 安保さんご夫妻、 菅原さん

東区の札幌市立北光小学校 4
年生の総合学習「亜麻の探偵
団」の一環で走川さんが、ア
マの出前講座と種まきを行い
ました。
講座ではアマの特徴や、かつ
て北 8 条通りにあった繊維工

場など、札幌でのアマ栽培の歴史について教えました。
生徒たちは熱心にノートを作りながら聞き、質問では
たくさんの手が挙がりました。
AMA サポーターズ倶楽部会員ご夫妻と、近くの光星
緑地で活動しているさっぽろタウンガーデナー菅原さんが

参加してアマの種まきをしました。

出前講座の 1 週間後、
生徒たちは菅原さん
の活動する光星緑地
へ移動して、花壇に
アマの苗を植え、種
まきをしました。

7 月中旬には種まきしたアマが発芽して
10㎝程に伸びているのを確認できました。

中央区の東北連合町内会で
は、地域のます花壇と札幌
市立中央小学校、中央中学
校周辺の植栽管理を行って
いて、タウンガーデナーも
活動しています。
6 月 2 日、東北・東まちづ

くりセンター前の花壇に中央小学校の 4 年生が花
苗を植えました。東北連合町内会環境部が苗の準備
や花壇への誘導、配置などのお手伝いをしました。
4クラス140 名の生徒たちへ、花と緑のネットワーク

事務局員が「苗の植え方」の説明をしました。
生徒たちは自分の好きな花を選び、1 人 3 個の苗を
植えました。小学校の玄関周りとセンター前の花壇
はカラフルな花でいっぱいになりました。
苗選びから慎重な子もいれば、早く植え終えて他の
子の手伝いをしてい
る子、落ちた花びら
を大事に持って帰る
子など、それぞれの
花植えを楽しみまし
た。

継続参加 7 名に新しく参加した 13 名が加わって 20
名で新たにスタートしました。事前にホームセン
ターに集合して選んだ花苗を、5 月 30 日の活動で
花壇に配置して植えました。

メンテナンスでは、継続して参加している方が、新
しい参加者にどこを切ればよいかなどを教えている
ようすが見られます。7 月 11 日の植栽検討会では、
付せん紙を使ってみなさんから意見を出してもらい
ました。昨年から宿根草を加えてお手入れの簡略
化を進めている花壇では、越冬した種類を中心に
補植を行ったらよいのではとみなさんの意見がま
とまりました。みなさんが道端や観光ガーデンな
どに行った際に、永山記念公園に適していると思
われた植物の名前を集めてさらに検討し、補植す
る植物を決めたいと思います。

昨年は 2 回の講習会でしたが、今年は全 7 回の講習
会として 6 月 1 日 ( 木 ) の「花植え」講習会から 11
名で活動がスタートしました。
第 1 回目・第 2 回目の講師には、修景プロデュース
や各都市での花と緑のまちづくり活動に詳しいコ
テージ・ガーデン代表の三石浩司氏を迎えて講習会
を行いました。今年はミニバラやスティパ、サンジャ
クバーベナやブルーサルビア等が植えられ、北海道
らしい夏の爽やかな風にそよぐ花壇となっています。
6 月 22 日の講習会では「花フェスタ」に向けて

大通公園で造成されていた企業や道内の農業高校生
が出展する花壇を見学し、造成中ならではの花壇に
テントや簾がある風景も楽しめました。
7 月 13 日は通常のメンテナンス活動のほか、タウ
ンガーデナーに登録していない方にも花壇のお手入
れを体験してもらう企画として「ちょいボラ DAY!」
を開催しました。近隣で働く人や観光で訪れた 16
名の方に花壇のお手入れを楽しんでもらうことがで
きました。

「ちょいボラ DAY!」は 9 月 14 日 ( 木 ) にも開催し
ますので、普段はお時間
取れないけれど、花や緑
に触れあってみたい！と
いうお知り合いがいらっ
しゃいましたら、ぜひお
誘いしてみてください。

Repｏｒｔ 

まちづくり体験実習・講習会Repｏｒｔ 

技術指導講師派遣Repｏｒｔ 

さっぽろ花と緑のネットワーク イベント予告 ※変更、中止になる場合があります。

9 月 30 日（土）

はじめての宿根草講習会
講師：熊木 真智恵 氏
(Gee’s Green Garden 代表 )

はじめて花壇に宿根草を植える方
を対象に、育てやすい宿根草の種
類と育て方のポイントを講義で学
び、大通西 8 丁目の花壇見学も行
います。

【場所】札幌市資料館 2 階 研修室
【定員】20 名 ( 先着 )
【申込】8月7日(月)～8月22日(火)

詳細は同封のチラシをご覧ください。

創成イーストあおぞらまつり

応援スタッフ募集

9 月 9 日 ( 土 ) にサッポロファクト
リーで行われる「創成イースト あ
おぞらまつり」にさっぽろ花と緑
のネットワークが出店します。イ
ベント当日の会場準備や参加者の
制作補助を行う応援スタッフを募
集します。

【定員】10 名程度 ( 先着 )
【申込】8月7日(月)～8月22日(火)

詳細は同封のチラシをご覧ください。

11 月 9 日（木）

タネ・苗交換会開催

みなさんお待ちかねのタネ・苗交
換会を 11 月 9 日 ( 木 ) にエルプラ
ザで行います。今年はタネ・苗交
換会と一緒に「押し花つくり隊」
の皆さんが作った押し花を使った
フローティングフレームづくりも
行います。

【場所】札幌市エルプラザ 3 階 ホール
【日時】11 月9日( 木 ) 午後

※詳細は 10 月の会報誌発送時にお知ら
せいたします。

６月５日、「花と緑の EGG」
のメンバーが、札幌市立清
田中学校特別支援学級の生
徒さんや地域の方々と清田
中 学 校 前 の 花 壇 に 花 苗 と
ジャガイモの種イモを植え
ました。
近隣にお住まいの方や、生
徒の保護者、民生委員さん
などたくさんの方が集まり
ました。全長およそ 100m
にも及ぶ学校まわりの花壇

に、マリーゴールドとサルビア合計 320 株の鮮やか
な花が咲きました。花壇に「清田スマイル花壇」と
名前を付け、生徒たちが「園芸作業」の学習で水や
りなどの管理をおこなっています。花壇の近くに水
とじょうろが設置され、地域の方がいつでも気軽に
水やりができるように工夫されています。

7 月 8 日、みんなで集まって
フラワーロードの除草をす
る「草祭り」を行いました。
会のスタッフは初めての試
みに、参加者が集まるかど
うか心配しましたが、23
人が参加しました。集合場所の芸術の森まちづくりセン
ターで、花壇に生えている草（15 種類）の写真展示を見
てからスタート。よく見る草を雑草と言わずに名前で呼
んで覚えながら楽しく草取りができました。除草ができ
ていないます花壇の草取りを参加したみなさんで行いま
した。

「お祭り感が出ていて、楽しかった
です。花壇もすっきり綺麗になって、
やりがいがありました。」との感想
も聞かれ、大変好評だったので 2 回
目の開催も決まりました。という報
告を会のメンバーの塩谷さんからい
ただきました。草祭りとは、新しく
て楽しいアイデアですね！

みなさん花壇づくりを楽しんでいました

永山記念公園花壇づくり


