
市街地から程近い自然に囲まれた西岡公園の情報誌

8 月の西岡公園見どころは !?
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　8 月の西岡公園は北海道の夏真っ盛り、ギラギラとした日差しが照りつけます。木道は日差しを
遮るような場所が少ないので、時々は休んで水分補給をしっかり取ってください。しかし水源池周
辺では風が通り抜けますし、散策路は自然の木々の葉がカーテンとなり暑さを和らげます。短い夏
が過ぎる頃、動植物はすでに秋へと準備を進めます。植物はキク科のアキノキリンソウやヨツバヒ
ヨドリ、オオアワダチソウなどの丈の高い花が見られます。トンボは夏の大型トンボに混ざってア
カトンボと呼ばれるアカネ属のトンボが姿を現し始めます。短い夏を存分に満喫しに、西岡公園へ
遊びに来ませんか？皆さまのご来園お待ちしております。
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　【西岡公園で 8月に見られる野鳥たち】
　　　　（日本野鳥の会　2017.8.6　札幌支部 HPより）

・オシドリ　　　・コゲラ　　　　　　・センダイムシクイ
・マガモ　　　　・アカゲラ　　　　　・ゴジュウカラ
・カルガモ　　　・ハシボソガラス　　・クロツグミ
・カイツブリ　　・ハシブトガラス　　・アカハラ
・キジバト　　　・ハシブトガラ　　　・オオルリ
・ウミウ　　　　・ヒガラ　　　　　　・スズメ
・ハリオアマツバメ　・シジュウカラ　・カワラヒワ
・イソシギ　　　・ヒヨドリ　　　　　・アオジ
・カワセミ　　　・ウグイス　　　　　　　

【クサレダマ】
草連玉・サクラソウ科

マメ科のレダマという黄色い花の木に
似ている草…というのが名の由来だが、

実際はあまり似ていない。

「クサレ ダマ」ではなく
「クサ レダマ」と言った方が

良いかもしれません。

8～ 9月はスズメバチが
活発に活動する時期です。

ご注意ください。
散策の後はマダニチェックも

お忘れなく !!

八ッ橋周辺ではコオニヤンマや
夕方に飛び始める
コシボソヤンマが

見られます。

ここの沼地は
ルリボシヤンマの
見られるポイント！

オオウバユリに
巻き付くツルニンジンが

見られます。

【ヤマハハコ】
白い花弁のように見えるのは

葉が変形したもので、
中央の黄色の部分が花です。

木道沿いでは
ピンク色の小さな花が群生します。
ミゾソバやアキノウナギツカミ、

アカバナなど。

【オニヤンマとコオニヤンマ】
大型のトンボを見るとオニヤンマ？と

思われる方が多いようですが、
園内ではコオニヤンマの方が

よく見られます。

【オニヤンマ】
左右の複眼が

一部くっついている

【コオニヤンマ】
左右の複眼が
離れている


