
市街地から程近い自然に囲まれた西岡公園の情報誌

５月の西岡公園見どころは !?
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　今年の立夏は５月５日こどもの日です。夏の季節の始まりの日とされ、さらに二十四節気を分け
た七十二候の「蛙始鳴（かわずはじめてなく）」にあたります。春になり、オスがメスを呼び、鳴
く様子を表しているのですが、まさに季節の変わり目を感じます。また、５月10日から16日はバー
ドウィーク（愛鳥週間）と言い、野鳥を保護し自然を楽しむ週間であり、まだ残っている冬鳥や南
から渡ってくる夏鳥たちが多く見られます。
　１年の中で、野鳥をはじめとした多くの動植物の躍動を感じることが出来るこの季節。ぜひ、
自然のにぎやかさ溢れる西岡公園を散策して、季節を身近に感じてみましょう！
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【西岡公園で５月に見られる野鳥たち】
（日本野鳥の会　2016.5.1 札幌支部 HPより）

・マガモ　　・ハシブトガラ　　・ルリビタキ
・コガモ　　・ヤマガラ　　　　・オオルリ
・カイツブリ・ヒガラ　　　　　・スズメ
・キジバト　・シジュウカラ　　・キセキレイ
・オオバン　・ヒヨドリ　　　　・カワラヒワ
・トビ　　　・ウグイス　　　　・マヒワ
・カワセミ　・ヤブサメ　　　　・ウソ
・コゲラ　　・センダイムシクイ・シメ
・アカゲラ　・ゴジュウカラ　　・イカル
・カケス　　・キバシリ　　　　・アオジ
・ハシブトガラス　・クロツグミ

【白い花弁のエンレイソウ】

＊オオバナノエンレイソウは、
花弁ががく片より長く、
花弁もがく片も先がやや丸い。

＊ミヤマエンレイソウは、
花弁はがく片とほぼ同長で、
どちらも先端が鋭く尖ります。

【スミレの違い】
園内の散策路などではスミレを目にしますが、
スミレの見分け方は、花の色が淡紫色で、
花の後ろの「距（きょ）」が紫で細いのが

タチツボスミレ、白っぽいのがオオタチツボスミレです。
ツボスミレは花が白くやや平べったい形です。

【エゾハルゼミ】
5月の下旬頃、その年の最初に鳴くセミで
「ミョーキン、ミョーキン、ケケケケケ…」

と鳴きます。体長は 38～ 44mmと
他のセミに比べて若干小柄。

【５月に見られる植物】
ヒトリシズカ・ネコノメソウ

ルイヨウショウマ・クルマバソウ
チゴユリ・マイヅルソウ

フデリンドウ・マムシグサなど

【サクラの開花予想】
札幌市の開花予想は４月 30日
見頃は G.W後半になりそうです。

花木広場ではサクラにメジロやイカル、
オオルリがなどが集まります。

この部分が
「距（きょ）」
になります。
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