
「東札幌病院ボランティアグループいずみ」のお話を伺い、ボランティア活動の意義や、植物の持つ癒しの力などに
ついて交流しながら一緒に考えてみましょう。関心のある方はどうぞお気軽にご参加ください。

花 と 緑の

まちづくり
白石編

交 流
ワークショップ

東札幌病院ボランティア
グループいずみのご紹介
ホスピスケアで知られる東札幌病院では、患者さん

の生活の質向上に、ボランティアが大切な役割をは

たしています。病院内で取り組まれている様々なボ

ランティア活動の内容や意義、その一環として行わ

れているガーデニングについてお聞きします。

 日時　11 月 2 日（金）13：30 ～ 16：00
会場　東札幌まちづくりセンター ２階ホール （詳細は裏面をご覧ください）

定員　20 名

東 札 幌 病 院 屋 上 温 室
 「ソルガーデン」の見学
ボランティアの手で維持管理されている東札幌病

院の「ソルガーデン」は、患者さんたちの憩いの

場です。「まるで家にいるみたい」「ここに来ると

元気が出る」と喜ばれているソルガーデンを訪ね

てみましょう。

さっぽろ花と緑のネットワーク事務局
〒060-0031 札幌市中央区北 1条東 1丁目 6-16 ニューワンビル 4階　財団法人札幌市公園緑化協会内
TEL：011-251-3309  ／  FAX：011-211-2577 ／ E-mail：flowers@sapporo-park.or.jp

プログラム

主 

催

参加費
無料



お申込み方法 　10月29日（月）までに、 　電話・FAX・E-mai・郵送のいずれかの方法でお申込みください。

地下鉄東西線東札幌駅または白石駅から、南郷通り沿いに

歩き、徒歩７分くらいです。

東札幌病院ボランティアグループ  
いずみ について

　東札幌病院が志向するホスピスケアでは、ボラン

ティアも医療チームの一員です。地域社会の一員であ

るボランティアは、院内に安らぎと潤いをもたらし、

患者さんの治療と生活の質向上の面で大切な役割をは

たしています。活動内容は、ガーデニング、季節の行事、

コンサート、映画上映会、アロマセラピー、ソーイング、

晩酌の会など多岐にわたっています。10 ～ 80 代の

幅広いボランティアが活動しています。

　ガーデニング活動では、院内の鉢植えや、屋外の花

壇メンテナンスなどを行い、患者さん、ご家族が「ホッ」

とする空間の演出を心がけています。
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会場：東札幌まちづくりセンター ２階ホール
　　　（白石区東札幌２条４丁目）


